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1) Veerdigrundlag

Fra formalsparagraffen i skolens vedtaegter:

”Institutionens veerdigrundlag er gennem udvikling af den enkelte elevs kropslige, intellektuelle,
erkendelsesmaessige, falelsesmaessige og sociale kompetencer at ggre denne i stand til at tage
hand om sit eget liv og indgd i et ansvarligt og forpligtende verdensborgerskab.

Institutionens opfatter og anvender sport og performance som oplevelses-, dannelses- og
kundskabsfag, hvor elevens kropslige, personlige, sociale, emotionelle, intellektuelle og

kommunikative lering og kompetenceudvikling er det centrale.”

Pa Oure Efterskole sattes individet i centrum for en dannelse, der sigter mod at skabe myndige og
ansvarlige verdensborgere. Skolerne i Oure tager sit udgangspunkt i den europeeiske

oplysningstanke og den moderne teenkning.

Oure Efterskoles paedagogiske idé bygger pa at skabe synergi mellem elevernes fascination i deres
sportslige og kunstneriske fag og deres intellektuelle udvikling, som forstaerkes i et intensivt
campusmiljg - elever og laerere imellem. Skolernes kultur laegger op til, at eleverne udvikler deres
ambitioner og malszetninger i deres menneskelige, faglige og sportslige/kunstneriske

dannelsesproces.

For en yderligere og omfattende uddybning af skolens veerdigrundlag og psedagogiske syn se
magasinet Reflect #2, som kan findes pa oure.dk eller udleveres ved henvendelse til skolen. (Se

bilag).



2) formal og hovedsigte

Oure Efterskoles sigte med at drive efterskole er, med baggrund i veerdigrundlaget, at formidle og
engagere eleverne i formalet med efterskoleloven: livsoplysning, folkelig oplysning og demokratisk

dannelse.

Oure efterskoles paedagogiske syn og fortolkning af disse tre dimensioner er, som ovenfor naevnt i
punkt 1, fyldigt beskrevet i det udfoldede vaerdigrundlag og fungerer til hverdag som en integreret

del af bade undervisningen og det paedagogiske tilrettelagte samvaer for alle elever.

3) Dialogpaedagogik og sociale spilleregler

Oure Efterskoles paedagogiske grundlag bygger pa frihed under ansvar og gensidig respekt og
dialog mellem elever, foraeldre og ansatte. Dette kraever et st sociale spilleregler som feelles
udgangspunkt.

Skolen forsgger hele tiden at bruge de sociale spilleregler i forbindelse med refleksioner
omhandlende etik, retfaerdighed og fairness.

For at blive elev pa Oure Efterskole skal nedenstaende spilleregler accepteres, da de er en

forudseetning for elevens efterskoleophold.

Vi forventer:
® Ensocial adferd og en ordentlig omgangstone
e At vi behandler hinanden ordentligt og taler paent til hinanden. Dette gaelder naturligvis
0gsa pa nettet, uanset hvilke sider man faerdes pa.
e Aktiv deltagelse fra alle elever. Alle skemalagte aktiviteter er obligatoriske og vi accepterer

ikke pjek. Samtidig forventer vi, at eleven mgder op til tiden, er forberedt og klar.

Felgende vil ikke blive accepteret eller tolereret pa Oure Efterskole og kan medfgre bortvisning:



e Alkohol og stoffer. Der er forbudt at indtage og besidde alkohol, samt alle former for
euforiserende stoffer og dopingpraeparater. Dette gaelder ogsa pa rejser, til staeevner etc.
samt rejser til og fra skolen i forbindelse med hjemrejse.

e | forleengelse af samfundets lovgivning accepterer vi ikke vold og tyveri.

e Mobning, chikane og diskriminerende adfaerd — herunder racisme og sexisme.

® Misbrug af medier, netveaerk og mobiltelefoner, downloading af ulovlige filer, fildeling m.m.

e Rygning/nikotin/tobaksprodukter. Dette geelder e-cigaretter, snus eller andre
nikotin/tobaksrelaterede produkter.

e Haerveerk pa skolens bygninger eller inventar. Det medfgrer desuden erstatningspligt.

e Mangelfuld deltagelse i skolens program.

4) Eleverne

Oure efterskole er dben for alle elever. Det kraever ikke et saerligt niveau, enten akademisk eller pa
linjen, at blive elev her. Oure efterskole optager elever som har den ngdvendige passion og
dermed motivation inden for deres linje, og som ogsa gnsker at indga aktivt i det dannelsesprojekt
et efterskolear pa Oure efterskole er.

Oure efterskole er gymnasieforberedende i sin faglige tilgang, og langt de flest af vores elever

fortsaetter i en gymnasial ungdomsuddannelse.

4.1; Elevgruppe og inklusionstilbud

Inklusionstilbudet pa Oure Efterskole er faglig inklusion i op til 9 timer ugentligt. Det kan
indbefatte f.eks. IT-rygsaek og stptte til brug af denne. Se afsnit 4.3 om ordblinde. Det kan ogsa
vaere oprettelsen af sarligt sma inklusionshold i dansk, matematik og engelsk eller stgtte til

lektiehjaelp.

Inklusionstilbuddet aftales mellem skolen, eleven og foraeldrene sa der enighed om mal og

omfang.



4.2: Inklusions-syn

P3a Oure Efterskole arbejder vi anerkendende med en dialogisk paedagogik. Dette praeger ogsa
vores inklusions-syn. Pa Oure er begrebet inklusion daekkende over hver enkelt elevs oplevelse af,
at hogre til i et feellesskab. Det er altsa ikke reduceret til et spgrgsmal om hvordan nogle unges
specialpadagogiske behov tilgodeses, eller hvorvidt man kan vaere tilstede i det samme fysiske

rum.

Inklusionsarbejdet pa Oure er en vedvarende proces der udvikler mulighederne for alle elevernes
tilstedevaerelse i skolens forskellige arenaer. Nar vi sdledes arbejder kvalitativt med inkluderende
feellesskaber, tager vi ogsa udgangspunkt i, at inklusion- og eksklusion er mekanismer der hele

tiden foregar i en given gruppe.

Disse mekanismer har vi som kostskole en unik mulighed for bade at se og arbejde med, i alle de
arenaer vores elever udvikler sig i hos os; Bade i husfaellesskabet og de friere vennegrupper, de

praktiske pligter, klassefeelleskabet og den enkeltes passion pa linjerne.

Oure Efterskole optager dem der er mest motiverede for at ga pa Oure efterskole. Der er altsa ikke
pladser reserveret til unge med szerlige behov. Blandt de unge vi optager viser der sig dog ofte, at

vaere nogle der har specialpaedagogiske behov.

| stedet for, at opsige samarbejdet med disse elever gnsker vi, at give dem en reel mulighed for at
gennemfgre efterskolearet ved, at kunne give dem og/eller de arenaer de er udfordrede i ekstra

opmarksomhed og ressourcer.

4.3; Ordblinde
5-7% af befolkningen er ordblinde, hvilket svarer nogenlunde til den procentuelle andel af

ordblinde vi har pa Oure efterskole.

Nogle af disse elever er blevet diagnosticeret i en tidlig alder og har derfor stor ekspertise i
hjeelpeprogrammer og personlige strategier, mens en del f@rst opdages via de test vi tilbyder. Det

geelder ca. 5 efterskole elever i ar.



Alle ordblinde har egentlig de samme grundlaeggende tekniske vanskeligheder (i forskellig grad
dog), og skal altsa fagligt set leere de samme ting. Hvis man sammenligner det lidt med IT-support
er det ikke helt ved siden af. De skal leere at mestre nogle programmer som letter deres adgang til

det skrevne ord.

Fremadrettet er det program som eleverne skal lzere at bruge APP-Writer, da de har vundet det
ministerielle udbud, og det altsa ogsa er det program der tilbydes i folkeskolen. Derudover har vi
25 samtidig-bruger licens til into-words, der er en tilfgjelse til crome, der kan laese op og give

ordforslag. skal de kunne bruge NOTA, der er et bibliotek for E-bgger og lydbgger.

Det gode arbejde med ordblinde handler dog ikke kun om at diagnosticere og instruere i tekniske
hjeelpemidler. Mange ordblinde har oplevet ikke at kunne fglge med, og det har haft en negativ

betydning for deres tilgang til at ga i skole — en del mangler simpelthen faglig selvtillid.

Derfor er der to andre omrader vi pa Oure efterskole prioriterer;

1) Leererviden og opgaver/strukturen i undervisningen i alle klasser; Leererne skal vaere
opmarksomme pa3, at der er tid nok til at de ordblinde kan laese teksterne, eller f.eks.
laese dem op/evt. i grupper. Der er nogle saerlige didaktiske forhold der ggr sig
geeldende for en klasse med ordblinde elever i. Leererne skal ligeledes vaere klar over de
tekniske krav der stilles for at det udleverede tekstmateriale kan bruges af de

ordblindes tekniske hjalpemidler.

2) Elevernes feelles videns-skabelse:

- Holddeling; Vi saetter altid flere ordblinde i samme klasse sa der er mere dbenhed om
det

- Feellesmgder; Vi vil fra naeste skolear samle alle de ordblinde i starten af skolearet, sa
de far ansigt pa hinanden, men iszer sa de kan bruge hinandens styrker og faerdigheder.
Elevernes ekspertise vil vi bruge proaktivt pa denne made. Bade i forhold til tekniske

faerdigheder, personlige strategier og inspiration.



Det er med udgangspunkt i et indledende felles mgde, at vi sammen med elevgruppen aftaler

hvordan vi arbejder med rollemodeller og mentor-ordninger.

Vores arbejde med ordblinde elever pa Oure efterskole laegger sig op ad vores kernevaerdier -

mangfoldighed, respekt og social ansvarlighed i praksis.

4.4; Stgtte til sdrbare unge

Vores stgtte til sarbare unge sigter mod deres integration i feellesskabet. Der arbejdes altsa bade
med den sarbare unge ved samtaler og/eller szerlige aktiviteter, men ogsa med de faellesskaber
den sarbare unge deltager i. Den sarbare unge tilknyttes én sezerlig laerer og denne koordinerer det

arbejde der foregar pa skolen, og samarbejdet mellem skole og hjem.

5) Laererne

Oure efterskole har ca. 90 laerere ansat fordelt pa tre ansvarsomrader. Der er boglige lzerere,
linjeleerere og huslzerere. Og derudover har vi en del lzerere som har et kombineret ansvar fordelt
mellem disse ansvarsomrader. F.eks. som halvtids linjeleerer og halvtids boglig lzerer eller en

anden kombination.

De fleste boglige lzerere er lzereruddannede eller universitetsuddannede, linjeleererne er uddannet
inden for deres respektive linjer (f.eks. konservatorieuddannede musiklzerere eller
fodboldtraenere med DBU licens) og huslaererne er for de flestes vedkommende

paedagoguddannede mens fa er laereruddannede.

5.1; Klasselzerere

En szerlig vigtig boglig leerer for arbejdet med elev relationer og sociale problematikker er
"klasselaereren”, der ud over sine boglige timer ogsa har en pulje timer han eller hun selv kan
disponere over i forhold til at arbejde med klassen elever og klasserumskulturen. De timer bruges
f.eks. pa individuelle samtaler, deltagelse med eleverne til forestillinger eller kampe,

klassearrangementer i fritiden — kort sagt pa at tage et helhedsansvar for klassen som social enhed



5.2; @vrige boglige lerere

De gvrige boglige leerere er ansvarlige for skolens akademiske fag, og hver for sig ogsa ansvarlige
for at skabe en god kultur i deres klasserum. Derudover har de igennem deres afdelingstilknytning
et ansvar for elevernes faelles kultur.

De boglige leerere er ligeledes organiseret i fagligt samarbejde pa tvaers af skolens afdelinger. |
dette forum vidensdeles, kvalificeres og udvikles faget. Der udvikles tvaerfaglige forlgb og

laeseplaner og slutmal for FP9 og FO10 opdateres.

5.3; Husleerere

Husleerere arbejder primaert i eftermiddags-, aftens-, og weekendrummet. Huslaererne er hver
iseer ansvarlige for en elevgruppe pa mellem 35-50 elever, og arbejder sammen om denne opgave
med de andre lzerere pa afdelingen, og huslarerne pa de andre afdelinger. Huslaererne suppleres
af 2 kostpaedagogiske koordinatorer samt 1 socialfaglig koordinator der bade er inde over
komplicerede sociale konflikter og overordnet ansvarlige for programmet i den friere del at

efterskoleskoleprogrammet - samt for vidensdeling huslaererne imellem.
Husleerernes overordnede ansvarsomrade er formuleret saledes;
- At lzere elever af begge kgn bo under samme tag.

- At udvikle et fellesskab, som bygger pa respekt for det enkelte individ, som indebaerer

at eleven tager ansvar, for sig selv savel som andre

- Atsikre nzer voksenkontakt til eleverne i huset og derigennem praege husets, og den

enkeltes, sociale liv og udvikling i en positiv retning.

- At huset bliver elevens trygge base. Dette skabes gennem daglige rutiner, opgaver,

samtaler og forskellige samvaersformer.

- At arbejde sammen med skolens gvrige lezerere om at skabe en god afdelings og

skolekultur.



5.4: linjelaerere

Linjelerere har en del af deres undervisning i den “normale” undervisningstid fra 8-16, men har
derudover en lang reekke aktiviteter med eleverne pa andre tidspunkter. Den kan f.eks. vaere
kampe med deres hold pa handbold og fodbold, forestillinger og abne klasser pa Performing Arts,
Abne klasser og seerlige arrangementer pa udendgrssporten, og derudover ture ud af huset pa

regelmaessig basis.

Linjelaererne underviser i elevernes searlige fritidsinteresse og Oure efterskole har en meget god
normering (ofte 1 lzerer til 10 elever) pa linjeaktiviteterne. Samtidig har linjeleererne ogsa meget
samvaer med eleverne i forbindelse med transport til kamp, udflugter og lignende regelmaessigt
tilbagevendende hgjdepunkter. Derfor er linjelaererne ogsa vigtige kulturskabere pa deres
respektive linjer, vigtige relations-laerere for den enkelte elev, og vigtige lerere for

kulturskabelsen pa den afdeling de er tilknyttet.

Det er linjeteamets opgave, at tilrettelaegge og udvikle linjens aktiviteter, og saette mal for disse

bade kollektivt og for den enkelte elev.

De ansvarlige for den enkelte elevs trivsel er overordnet set afdelingens leerere, og mere specifikt

elevens linjelaerer, klasseleerer og huslaerer i taet samarbejde.

5.5; afdelingssamarbejdet

Hver afdeling pa Oure efterskole er en lille efterskole i skolen - eleverne har boglige timer og
linjetimer sammen, og bor ogsa sammen i husene. Skolens laerere er alle tilknyttet en afdeling, og

underviser primaert pa denne.

De ansvarlige for den enkelte elev er overordnet set afdelingens laerere, og mere specifikt elevens

linjelzerer, klasselaerer og huslzerer i taet samarbejde.

Afdelingens leerere har teet kontakt til den enkelte elev, og saetter sammen med eleven mal for

dennes lzering og trivsel.



Afdelingsteamet arbejder malrettet med afdelingens kultur pa faellestimer, pa linjen, i
klasserummet og i huset.
afdelingsteamet udvikler sasmmen undervisningens arbejdsformer og efterskolelivets

samvarsformer sa bade de faglige, personlige og sociale mal nas.

6) Undervisningen

Alle elever pa Oure Efterskole har minimum 21 timers undervisning pr. uge, som i grundskemaet
er fordelt pa 5 undervisningsdage fra mandag til fredag. Undervisningen er placeret saledes, at
eleverne har mindst 1 modul af 1,5 times varighed pa hver side af frokost og/eller aftensmad.

Undervisningen er organiseret i flg. fagraekker.

Feellestimer; 1 timer pr. uge
Obligatoriske boglige timer 15 timer pr. uge
Boglige Valgfag 2 timer pr. uge
Linjetimer: 7,5 timer pr. uge.

Ovenstaende timenormering er gaeldende for en normaluge. Der vil szerligt i linjefagene vaere uger

med langt flere timer end 7,5.

6.1; Fellestime og arets temaer

Fzellestime

En gang om ugen samles alle elever og leerere pa en afdeling til feellestimer af 1 times varighed.
Formalet med fellestimerne er overordnet set, at inspirere og oplyse eleverne om essentielle
emner af f.eks. samfundsmaessig, kulturel eller eksistentiel karakter, som har indflydelse pa dem

som unge i bade et nationalt og internationalt samfund.



Feellestimen kan vaere et faelles oplaeg til afdelingens elever inden for et bestemt fag, opleeg og
debatter fra elever, tvaerfaglige emner leererne saerligt braender for, feelles evalueringer af en
periode eller lignende. Det er vigtigt at man i faellestimerne har forlgb der omhandler
diskrimination som f.eks. racisme, og tydeligggr hvorfor dette ikke er acceptabelt efter Oures

vaerdier.

Det er ogsa i faellestimen at drets temaer kan bindes sammen.

Arets temaer

P3a Oure efterskole arbejdes med samme overordnede temaer i bade den boglige undervisning, i
linjeundervisningen og i husene i en given periode.

Disse temaer har til formal, at det faglige og padagogiske samarbejde mellem den boglige
undervisning og med sport & performance og med kostskolepaedagogikken styrkes.

Ved at samme problemstillinger behandles og tematiseres i den boglige undervisning, i
undervisningen i sport & performance, i kulturelle tilbud i fritiden og i husarbejdet styrkes

elevernes oplevelse af sammenhang.

Dette betyder endvidere, at begreber som menneskerettigheder, etisk refleksion, retfaerdighed og
fairness, dialog og gensidig respekt behandles fagligt og teoretisk — men ogsa tematiseres i

elevernes fritid og i deres sport og kunst.

Dermed ligger Oures arbejde med fzlles temaer i forlengelse af den dannelsestradition, der
anvender sporten og de kunstneriske fag som redskaber i de unges dannelsesproces og i deres

videnstilegnelse.

| punktform er formalene fglgende;

e Styrkelse af skolens faglige miljg.
e Styrkelse af mulighederne for samarbejde imellem kollegaer.

e Klar vision for samspillet mellem det fagspecifikke og det alment-dannende



e Styrkelse af elevernes faellesskab pa tvaers af afdelingerne.

Skolearet deles op i felgende 7 temaoverskrifter;
- Frajegtil vi
- Hvemervi
- Hvem vil jeg blive
- December
- Aftryk
-  Rejsen

- Tilbage og frem

Fra jeg til vi
Formalet med temaet “fra jeg til vi” er, at introducere alle elever til centrale menneskelige
kompetenceomrader der afspejler sig i det kommende efterskoleophold, samt i de veerdier som

Oure Efterskole gnsker at ggre til de levende vaerdier i skolens hverdag.

De mere konkrete mal er;
- At eleven og den enkelte afdeling oplever et tema hvor vaerdierne i dagligdagen er tvaergaende i
de 3 rum. Saledes at den paedagogik der repraesenteres i sport/performance, det frie rum samt i

det boglige rum er genkendeligt og identificerbart for den enkelte elev.

- At den enkelte elev pa individuelt sdvel som pa gruppeniveau, introduceres og arbejder med de

processer der ligger i teambuilding og gruppeprocesser.

- At den enkelte elev arbejder med de psykologiske processer der ligger i at skulle ga pa en
gymnasieforberedende efterskole, med det dertil hgrende studiemiljg og daglige aktivitet.
Den enkelte elev har forstaelsen for hvad gymnasieforberedende undervisning deekker over. Et

ophold pa Oure er dels et dannelsesforlgb, dels et prgveforberedende forlgb.



- At elever og lerere felles arbejder frem imod den store afsluttende oplevelse pa temaet; DOL

(det Ouredrevne lgb)

Temaet “fra jeg til vi” afvikles i ugerne 33 ( dog minus mandag og tirsdag hvor der er Intro ) 34, 35,

36 og 37.

Hvem er vi?

Formalet med forlgbet er, at satte elevernes tilvaerelse pa Oure efterskole i idehistorisk og
sociologisk kontekst. Eleverne kender hinanden og deres lzerere, og er blevet et vi pa afdelingen.
Men afdelingen er 1 blandt 6 pa efterskolen, og ud over efterskolen er der ogsa en hgjskole og et
gymnasie pa skolerne i Oure. Som ligger i Danmark, som er en del af EU og FN, som har en historie
og som har formuleret og forpligtet sig pa nogle verdensmal, som mange af elevernes fag pa Oure

tager afsaet i.

Det er konkrete mal at;
- Elevernes nysgerrighed pirres med hensyn til en forstaelse af, at nutiden kun kan
begribes, hvis man har en kulturel viden og kapital med i rygsaekken.
- At eleverne far kendskab til grundideerne i demokrati og humanisme.

- At eleverne arbejder med ovenstdende i praksis i alle tre rum
Temaet afsluttes med et stort “aret der gar show”, hvor alle skolens linjer praesenterer sig for
hinanden i et stort opsat fremlaeggelsesformat, fredag fgr efterarsferien.

Temaet "hvem er vi” afvikles i ugerne 38, 39, 40 og 41

Hvem vil jeg blive

Det overordnede formal med temaet er, at eleverne i en raekke faglige forlgb far mulighed for, at
arbejde med deres vaerdier, og hvordan de drgmmer om at leve. Nogle af de overskrifter der

arbejdes med er;

- Eksistentialisme



- Arbejdsliv og karriere

- Det moderne liv

- Pkonomi og budgetlaegning
- Forbrug og beeredygtighed
- Brobygning og OSO

- Fremtid og Verdensmal

Det er i temaet "hvem vil jeg blive” at 10. klasse eleverne er i brobygning og skriver OSO opgave.

Malene med OSO forlabet er;

- Ateleverne reflekterer over deres verdier, forudsatninger og dremme

- At denne refleksion deles i plenum, s eleverne kan blive inspireret af hinanden, og medes i
deres dromme for fremtiden.

- Atalle elever fir udarbejdet en individuel uddannelsesplan.

- At Oure efterskoles 3 faggrupper har et teet samarbejde om OSO’en i processen

- At bedemmelsen er et feelles anliggende den boglige lerer, linjelereren og huslaereren
imellem.

- Ateleverne oplever lerernes fellesskab om dem.

- Ateleverne oplever et efterskolefzllesskab pa tvers af linjerne.

Fagligt indhold:

Opgaven har til hensigt, at afklare eleverne i forhold til valg af uddannelse. For at kunne treffe

hensigtsmessige valg, er det nedvendigt at reflektere over spergsmal som:

- Hvem er jeg nu?

- Hvad holder jeg af?

- T'hvilken retning vil jeg gerne bevage mig
- Huvilket liv dremmer jeg om?

- Hvad er mine vilkér og forudsatninger?



Ugen indledes med et verdiforleb 1 et dannelsesmodul og en intro til brobygning og karrierelaring i

valgfagsmodulet.

9. klasse eleverne laver deres 9. klasse projektopgave i sammen uge som 10. klasse har OSO.

December;

Formalet med temaet "December” er, at behandle hgjtiden fra alle faglige rum. Denne arets
me@rkeste maned - bare fordi — der gar alligevel bare juleklip og sebleskiver i den, sa vi kan lige sa
godt temasaette den og se hvad vi kan vride ud af den kolde og alligevel saert varme og hyggelige
maned.

Afslutning juleafslutning i uge 51 — julebillede af hver afdeling den sidste fredag.

Aftryk
Formalet er, at arbejde videre fra temaet “hvem vil jeg blive”, og placere dette i et

samfundsperspektiv. Hvilke aftryk saetter vi her i verden — eller hvordan der sattes aftryk i os?

Det er ogsa i dette tema, at aret fgrste rejser afvikles, og her alle skolens elever deltager i

terminsprogver.

Rejsen

Rejsen er et temaiialt 4 uger. | uge 51, i selve rejseugerne i uge 9 og 10, samt i paskedagene. |
uge 51 arbejdes der tematisk med hver enkelt linjes rejsemal, saledes at rejsens kulturelle formal
allerede her praesenteres for eleverne. Samtidig introduceres rejseformen, og det faglige indhold

der skal arbejdes med undervejs.

Ved selve rejsen er formalet, at eleverne skal mgde andre unge med sammen interesse som dem
selv rundt om i Europa. At de skal have en masse oplevelser med hinanden, og at deres kulturelle

om menneskelige kapital gges, sdledes at de forstar sig selv som en del af et Europa.

Nogle af de overskrifter der arbejdes med i rejseugerne er;

- "Getting there is half the journey”



- Hvordan oplever man

- Introduktion til antropologi

- Kobling mellem interesse og rejse.

- Hvilke sp@rgsmal skal man kunne stille.

- Hvad kan man taenke over nar man har rejst.

- Rejse eller ferie.

- Laes tekster om at rejse, inspiration fra rejser eller
om drgmmen om at rejse.

- Planlaegning af konkrete opgaver som man har med.

Tilbage og frem;

Formalet med temaet “tilbage og frem” er, at rammeszette skoledrets afslutning, og igennem
dette traekke trade frem mod den enkeltes ungdomsuddannelse. Det er i dette tema, at eleverne
blandt andet far lov at prgve kreefter med en individuel undervisningsplan. Temaet indeholder
folkeskolens afgangsprgver, de store afsluttende begivenheder pa linjerne, en

undervisningsmaessig tilbageskuen pa aret, og klarggring frem mod ungdomsuddannelse

6.2; kekkenuge

Se afsnit 6.8.5

6.3; Boglige fag 9. klasse

6.3.1; Dannelse

Malet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelserne for dansk og historie, at ggre
personlig og social dannelse, til det centrale omdrejningspunkt for

alle elevers udvikling pa Oure Efterskole.

Faget tager udgangspunkt i:

- Steerk, kontinuerlig og gensidig respektfuld relation mellem dannelseslaerer og elever.

- Faglig og personlig dannelse ud fra Oures veerdigrundlag om at skabe myndige og



ansvarlige mennesker og verdensborgere.

- Fagligt indhold der kan tage eleverne til prgve i fagene dansk og historie. Faget skal ses

i en dannelsesprofil i samspil med de gvrige elever.

- Faget tager sit udgangspunkt i en dialogisk planlaegning, dvs. at lzereren Igbende er i
dialog og samarbejde med eleverne om indholdet og de emneomrader som ggres

centrale.

- Faget tager sit faglige udgangspunkt i at de centrale mal for 9.klasse samt i
vaerdigrundlaget for Skolerne i Oure.

Fagets udgangspunkt er 6 timer ( skemalagt som 4 gange 1,5 timer pr. uge), samt temauge i

uge 51.

- Det foreslas at tage udgangspunkt i FN’s 17 verdensmal, og ggre disse emneomrader
centrale i fagets faglige og de tekster og fagomrader der arbejdes med:

F.eks. Verdensmal 1: Afskaf fattigdom. Hvordan har fattigdom udviklet sig i Danmark
og i Verden. Hvem er de fattige, og hvad vil det sige at vaere fattig. Moralsk og etisk
dialog om hvornar man er fattig og hvordan fattigdom bekaempes. Kan man vere fattig
pa andre mader end gkonomisk osv.

F.eks. Verdensmal 8: Anstandige jobs og gkonomisk vaekst. Hvordan har man i
litteraturen behandlet veaerdighedsspgrgsmalet omkring mennesker som
produktivkraft. Hvad har sociale reformer og velfaerdssamfundet gjort for malet i
Danmark og hvordan ser det ud pa verdensplan. Hvordan skal vi forholde os til vores

forbrug i forhold til produktion og nedslidning af mennesker global.

Der legges op til samarbejde pa tvaers af savel klasser, leerere og fag. Dette giver det

omfangsrige fag mulighed for.

6.3.2; Matematik

Malet for faget er bevidstggre og arbejde med elevernes forstaelse for de muligheder som

systematikken og matematikkens verden giver i forhold til den verden eleverne skal agere i.



Faget tager udgangspunkt i bekendtggrelsen for faget matematik og naermere bestemt:

- Matematiske genstandsomrader, der gor erkendelser i elevernes verdenssyn mere
enkle.

- Elevernes FSA prgve

- Faglig fordybelse og interesse for at ggre erkendelser baseret pa det der gennemgas i
undervisningen.

- Mulighed for at eleverne pa eget initiativ, udenfor undervisningen, kan arbejde med
opgaver og gvelser, som fremmer deres matematiske grundforudsesetninger.

- Eleverne far mulighed for at identificere, erkende og arbejde videre med at leere

emneomrader som de tidligere ikke har forstaet.

Fagets omfang er 4,5 timer pr. uge.

6.3.3; Science
Madlet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelserne i biologi, fysik, kemi og geografi, at
skabe erkendelser og refleksion blandt eleverne omkring en naturvidenskabelig
videnstilegnelse og erkendelsesproces. Faget tager sit udgangspunkt i elevnare og
interessebetonede genstandsomrader.
Det grundleeggende mal med faget er at eleverne i samarbejde med laereren, udvaelger
undersgger og bliver klogere pa en raekke mener, som fremmer elevernes gnske om

fremadrettet at dygtigggre sig indenfor naturvidenskab.

Faget tager udgangspunkt i:

- Naturvidenskabelig metode for personlig videnstilegnelse.

- Refleksion over emner, med udgangspunkt i en naturvidenskabelig vinkel.

- 17 verdensmadl. Hvordan lgser vi bestemte af malene, ved at gribe dem
naturvidenskabeligt an.

- Hvordan bevarer man motivationen og lysten til fremadrettet at bevare
nysgerrigheden og lysten til at erkende med baggrund i naturvidenskabelig

tradtion.



Fagets omfang er 4,5 time pr. uge

6.3.4; Verdensborger

Malet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelserne for fagene samfundsfag og
kristendom, at ggre fremme elevernes personlige gnske og faglige kompetencer til at

indga i samfundet som aktive samfundsborgere. Malet med faget er ogsa at fremme elevernes
evne til kritisk, men ogsa konstruktivt at kunne vurdere pa aktuelle samfundsmaessige forhold
til der har indflydelse pa samfundet og pa dem selv.

Faget verdensborger er et gnske om at give omradet mere fylde og tyngde i elevernes skema,
og i en rekke af de omrader som eleverne ofte finder relevante at diskutere og forholde sig til,
spiller samfundsforhold og religigsitet sammen. Faget har derfor som mal at opna en
konstruktiv tilgang til begge fagomrader.

Faget tager udgangspunkt i:

- En god og respektfuld relation mellem eleverne og leereren i faget.

- At give eleverne de faglige og personlige forudsaetninger til at kunne ga til eksamen i

fagene historie og samfundsfag.

- At give eleverne et gnske om at blive aktive samfundsborgere.

- Faget har som formal at delagtigggre eleverne i en forstaelse af at savel religigse som
samfundsmaessige forhold er komplekse.

- Faget tager sit udgangspunkt i en dialogisk planlaegning, dvs. at lzereren Igbende er i

dialog og samarbejde med eleverne om indholdet og de emneomrader som ggres

centrale.

- Faget tager sit faglige udgangspunkt i at de centrale mal for 9.klasse samt i

vaerdigrundlaget for Skolerne i Oure.

Fagets udgangspunkt er 3 timer ( skemalagt som 2 gange 1,5 timer pr. uge), samt temauge i
uge 51.

Det anbefales at arbejde med FN’s verdensmal, ligesom det anbefales at tage udgangspunkt i
temaer og emner, som eleverne gennem deres sport eller kunstneriske tilgang kan relatere sig

til.



Der lzegges op til samarbejde pa tvaers af savel klasser, leerere og fag.

6.3.5; Engelsk

Malet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelsen, at give alle elever en positiv tilgang til

det sprog der kan give dem relationer og samarbejdsmuligheder globalt.

Faget tager udgangspunkt i:

Engelsk som et sprog der tales og bruges til at kommunikere mellem mennesker.

- Det vaegtes at eleverne kan benytte sproget til at udtrykke emotionelle og ikke kun
faktuelle eller praktiske forhold.

- Fagligt fgrer faget til FSA prgve ved skolearet slutning.

- Faget tager udgangspunkt i at Oure er en skole med et globalt vaerdisyn, og derfor er
malet med engelskfaget at eleverne skal forsta vigtigheden af at kunne kommunikere
globalt.

- Det er malet for faget at sprogtilegnelse og benyttelse af sprog er sammenhangende.

- Der tages udgangspunkt i emner, som eleverne kan veere medskabende og dialogiske
omkring.

- Emner og udvealgelse omrader for fordybelse sker i samarbejde med eleverne.

- Det vaegtes i faget at timerne bruges pa at give eleverne mulighed for at bruge og

anvende sproget engelsk.

Fagets omfang er 3 timer pr. uge.

6.3.6; tysk
Madlet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelsen, at arbejde med tysk sprog og kultur.

Malet er at eleverne sammen med leereren opnar en erkendelse af de muligheder der ligger i
Tyskland, det veere sig bade erhvervs- og uddannelsesmaessigt, men ogsa kulturelt og

oplevelsesmaessigt.

Faget tager udgangspunkt i:



- Tysk sprog- og kulturtilegnelse

-  FSA prgveni tysk

- Erkendelser og viden om Tyskland og andre tysksprogede omrader.
- Uddannelse og Erhvervsmaessige muligheder i Tyskland.

- Motivation for at arbejde med Tysk nu og fremover.

Fagets omfang er 3 timer pr. uge.

6.3.7; fransk

Madlet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelsen, at arbejde med Fransk sprog og
kultur. Malet er at eleverne sammen med leereren opnar en erkendelse af de muligheder der
ligger i Frankrig, det veere sig bade erhvervs- og uddannelsesmaessigt, men ogsa kulturelt og

oplevelsesmaessigt.

Faget tager udgangspunkt i:

- Fransk sprog- og kulturtilegnelse’

- FSA prgven i fransk

- Erkendelser og viden om Frankrig og andre tysksprogede omrader.
- Uddannelse og Erhvervsmaessige muligheder i Frankrig.

- Motivation for at arbejde med Fransk nu og fremover.

Fagets omfang er 3 timer pr. uge.

6.3.8; idreet
Formalet med undervisningen i idraet er, jeevnfgr bekendtggrelsen, at eleven skal udvikle
kropslige, idreetslige, sociale og personlige kompetencer.
Herunder skal eleverne udvikle lyst til bevaegelse, indsigt i idraets betydninge for sundhed og

trivsel, idraetskultur og samspillet mellem denne samfundet.



Indholdsmaessigt skal eleverne kunne fglgende
- Anvende komplekse bevaegelsesmgnstre i udvikling af en alsidig idraetspraksis
- Vurdere idraetskulturelle normer, vaerdier og relationer i et samfundsmaessigt perspektiv.

- Vurdere samspil mellem krop, treening og trivsel i et aktuelt og fremtidigt perspektiv.

P3a Oure efterskole foregar en del af idraetsundervisningen pa linjerne, mens en del foregar i

temaforlgb aret igennem

6.4; Obligatoriske boglige fag 10. klasse

6.4.1; Dannelse

Fagets centrale formal er, at ggre personlig og social dannelse til det centrale omdrejningspunkt

for alle elevers udvikling pa Oure Efterskole.

Faget tager udgangspunkt i:

- Steerk, kontinuerlig og gensidig respektful relation mellem dannelseslaerer og elever.

- Faglig og personlig dannelse ud fra Oures vaerdigrundlag om at skabe myndige og
ansvarlige mennesker og verdensborgere.

- Fagligt indhold der kan tage eleverne til prgve i faget dansk. Faget skal ses i en
dannelsesprofil i samspil med de gvrige eleverne kendt fra de tidligere fag K&S og
klasselzerertid.

- Faget tager sit udgangspunkt i en dialogisk planlaegning, dvs. at leereren Igbende er i
dialog og samarbejde med eleverne om indholdet og de emneomrader som ggres

centrale.

Fagets udgangspunkt er 9 timer pr. uge, samt temauge i uge 51.

- Det foreslas at tage udgangspunkt i FN’s 17 verdensmal, og ggre disse emneomrader

centrale i fagets faglige og de tekster og fagomrader der arbejdes med:



F.eks. Verdensmal 1: Afskaf fattigdom. Hvordan har fattigdom udviklet sig i Danmark og i
Verden. Hvem er de fattige, og hvad vil det sige at vaere fattig. Moralsk og etisk dialog om
hvornar man er fattig og hvordan fattigdom bekaempes. Kan man vezere fattig pa andre

mader end gkonomisk osv.

F.eks. Verdensmal 8: Anstaendige jobs og gkonomisk vaekst. Hvordan har man i litteraturen
behandlet vaerdighedsspgrgsmalet omkring mennesker som produktivkraft. Hvad har
sociale reformer og velfaerdssamfundet gjort for malet i Danmark og hvordan ser det ud pa
verdensplan. Hvordan skal vi forholde os til vores forbrug i forhold til produktion og

nedslidning af mennesker global.

6.4.1; Matematik

Malet for faget er bevidstggre og arbejde med elevernes forstaelse for de muligheder som

systematikken og matematikkens verden giver i forhold til den verden eleverne skal agere i.

Faget tager udgangspunkt i:

- Matematiske genstandsomrader, der gor erkendelser i elevernes verdenssyn mere
enkle.

- Elevernes prgve i 10.kl..

- Faglig fordybelse og interesse for at ggre erkendelser baseret pa det der gennemgas i
undervisningen.

- Mulighed for at eleverne pa eget initiativ, udenfor undervisningen, kan arbejde med
opgaver og gvelser, som fremmer deres matematiske grundforudsesetninger.

- Eleverne far mulighed for at identificere, erkende og arbejde videre med at leere

emneomrader som de tidligere ikke har forstaet.

Fagets omfang er 3 timer pr. uge.

6.4.2; Engelsk



Malet for faget er at ggre give alle elever en positiv tilgang til det sprog der kan give dem

relationer og samarbejdsmuligheder globalt.

Faget tager udgangspunkt i:

- Engelsk som et sprog der tales og bruges til at kommunikere mellem mennesker.

- Det vaegtes at eleverne kan benytte sproget til at udtrykke emotionelle og ikke kun
faktuelle eller praktiske forhold.

- Fagligt fgrer faget til prgve ved skoledret slutning.

- Faget tager udgangspunkt i at Oure er en skole med et globalt vaerdisyn, og derfor er
malet med engelskfaget at eleverne skal forsta vigtigheden af at kunne kommunikere
globalt.

- Det er malet for faget at sprogtilegnelse og benyttelse af sprog er sammenhangende.

- Der tages udgangspunkt i emner, som eleverne kan veere medskabende og dialogiske
omkring.

- Emner og udvealgelse omrader for fordybelse sker i samarbejde med eleverne.

- Det vaegtes i faget at timerne bruges pa at give eleverne mulighed for at bruge og

anvende sproget engelsk.

Fagets omfang er 3 timer pr. uge.

6.5; Boglige valgfag 10. klasse

6.5.1; Verdensmal

Malet for faget er at finde danne rammen om et ramme et dialogisk forum, hvor tanker og ideer
om det at veere global borger udveksles. Der tages udgangspunkt i Oures veerdigrundlag og dette
kobles med de udfordringer og muligheder som arbejdet med FN’s 17 verdensmal giver. Malet er

at eleverne reflekterer og ser sig selv som medskabende af den globale fremtid der venter dem.

Faget tager udgangspunkt i:



- Menneskets er et selvstaendigt og individuelt teenkende vaesen, der skal kunne agere og
traeffe beslutninger ud fra et personligt veerdimaessigt grundlag.

- Det personlige kobles i en global kontekst med de udfordringer og muligheder vi som
faellesskab bevaeger os i.

- Detvil sige Igsningen af de udfordringer vi har, kraever handling og fzlles erkendelser.
Men det giver ogsa muligheder, for at vaere dem der taenker de tanker der bliver
fremtidens leveveje.

- Eleverne skal i dette fag have mulighed for at ggre sig nogle af de erkendelser, men
ogsa have muligheder for at opna erkendelsen af at man kan ggre en forskel, fordi man

vil det, og fordi man bakker op om det.

Fagligt indhold:

- Eleverne skal have kendskab til FN’s 17 verdensmal.
- Eleverne skal have kendskab til grundleeggende rettigheder og pligter som menneske.

Det veere sig bade nationalt og globalt.

Faget afsluttes ikke med prgve, men gerne med projekt, hvor eleverne i forhold til deres
fremtidige uddannelses- og erhvervsgnsker arbejder med hvordan man gnsker at forme og pavirke
verden.

Faget er pa 2 timer ugentligt fra august — december og fra januar til juni.

6.5.2; Science
Malet for faget, er at skabe erkendelser og refleksion blandt eleverne omkring en
naturvidenskabelig videnstilegnelse og erkendelsesproces. Faget skal tage sit udgangspunkt i
elevneere og interessebetonede genstandsomrader. Det er saledes en klar fordel hvis
emneomrader der kombinerer naturvidenskabelig erkendelsesprocesser, med sport og

performing artsomrader inddrages.



Det grundleeggende mal med faget er at eleverne i samarbejde med laereren, udvaelger
undersgger og bliver klogere pa en reekke mener, som fremmer elevernes gnske om

fremadrettet at dygtigggre sig indenfor naturvidenskab.

Det er en forudsaetning for tilgangen til faget, at faget er for alle, ogsa elever der ikke pa

forhand har en stor viden og erkendelseserfaring med faget.

Faget tager udgangspunkt i:

- Naturvidenskabelig metode for personlig videnstilegnelse.

- Refleksion over emner, med udgangspunkt i en naturvidenskabelig vinkel.

- 17 verdensmadl. Hvordan lgser vi bestemte af malene, ved at gribe dem
naturvidenskabeligt an.

- Hvordan bevarer man motivationen og lysten til fremadrettet at bevare
nysgerrigheden og lysten til at erkende med baggrund i naturvidenskabelig

tradtion.

Faget afsluttes ikke med prgve.

Faget er pa 2 timer ugentligt fra august - december og fra januar til juni.

6.5.3; Basis matematik

Malet for faget, er at skabe rammen om arbejde med grundbegreber i det faglige omrade
Matematik. Malet med faget er at elever der gnsker at ggre deres niveau i faget hgjere kan fa
hjelp og stgtte i det mal.

Eleverne pa alle niveauer kan deltage, men det forventes at det sker med gnsket om individuel

faglig udvikling for gje.

Faget afsluttes ikke med prgve.

Faget er pa 2 timer ugentligt fra august — december og fra januar til juni.



6.5.4; Tysk
Malet for faget, er at skabe rammen om arbejde med tysk sprog og kultur. Malet er at eleverne
sammen med lzereren opnar en erkendelse af de muligheder der ligger i Tyskland, det veere

sig bade erhvervs- og uddannelsesmaessigt, men ogsa kulturelt og oplevelsesmaessigt.

Faget tager udgangspunkt i:

- Tysk sprog- og kulturtilegnelse
- Erkendelser og viden om Tyskland og andre tysksprogede omrader.
- Uddannelse og Erhvervsmaessige muligheder i Tyskland.

- Motivation for at arbejde med Tysk nu og fremover.

Faget afsluttes ikke med prgve.

Faget er pa 2 timer ugentligt fra august - december og fra januar til juni.

6.5.6; Fransk
Malet for faget, er at skabe rammen om arbejde med Fransk sprog og kultur. Malet er at
eleverne sammen med leereren opnar en erkendelse af de muligheder der ligger i Frankrig,
det veere sig bade erhvervs- og uddannelsesmaessigt, men ogsa kulturelt og

oplevelsesmaessigt.

Faget tager udgangspunkt i:

- Fransk sprog- og kulturtilegnelse
- Erkendelser og viden om Frankrig og andre tysksprogede omrader.
- Uddannelse og Erhvervsmaessige muligheder i Frankrig.

- Motivation for at arbejde med Fransk nu og fremover.

Faget afsluttes ikke med prgve.

Faget er pa 2 timer ugentligt fra august - december og fra januar til juni.



6.5.7; News
Formalet med faget er, at give eleverne en grundlaeggende og praktisk forstaelse af de medier der
omgiver os, samt deres funktion for et demokratisk samfund. Faget er meget praksisorienteret, og
dialogisk i form. Der arbejdes med nyhedsformidling, kritisk journalistik og almene fortzellinger pa
felgende medier;

- Podcast

- Instagram

- Facebook

- Snapchat

- Blog

- Film

Derudover arbejdes er ogsa med det at afvikle arrangementer. F.eks. debataftener, koncerter osv.

Faget handler altsa bade om at formidle og skabe nyheder.

Fagets omfang er 2 timer pr. uge.

6.5.8; Science med eksamen

Madlet for faget er, med udgangspunkt i bekendtggrelserne for 10. klasse i fysik og kemi, at
skabe erkendelser og refleksion blandt eleverne omkring en naturvidenskabelig
videnstilegnelse og erkendelsesproces. Faget tager sit udgangspunkt i elevnare og
interessebetonede genstandsomrader.

Det grundleeggende mal med faget er at eleverne i samarbejde med laereren, udveaelger
undersgger og bliver klogere pa en reekke mener, som fremmer elevernes gnske om

fremadrettet at dygtigggre sig indenfor naturvidenskab.
Faget tager udgangspunkt i:
- Naturvidenskabelig metode for personlig videnstilegnelse.

- FS10 prgven i fagene fysik/kemi

- Refleksion over emner, med udgangspunkt i en naturvidenskabelig vinkel.



- 17 verdensmadl. Hvordan lgser vi bestemte af malene, ved at gribe dem
naturvidenskabeligt an.

- Hvordan bevarer man motivationen og lysten til fremadrettet at bevare
nysgerrigheden og lysten til at erkende med baggrund i naturvidenskabelig

tradtion.

6.5.9; Tysk med eksamen

Madlet for faget er, med udgangspunktet i bekendtggrelsen for faget, at skabe rammen om
arbejde med tysk sprog og kultur. Malet er at eleverne sammen med leereren opnar en
erkendelse af de muligheder der ligger i Tyskland, det veere sig bade erhvervs- og

uddannelsesmaessigt, men ogsa kulturelt og oplevelsesmaessigt.
Faget tager udgangspunkt i:
- Tysk sprog- og kulturtilegnelse
- FS10 prgveni tysk
- Erkendelser og viden om Tyskland og andre tysksprogede omrader.
- Uddannelse og Erhvervsmassige muligheder i Tyskland.

- Motivation for at arbejde med Tysk nu og fremover.

Fagets omfang er 2 timer pr. uge.

6.6; linjeundervisning

Al linjeundervisning er 7,5 time om ugen, men der er i de forskellige fag perioder hvor

undervisningen har et omfang pa op til 12 timer om ugen.



6.6.1; Adventure

Pa Oure AdventureSport & Ski/Snowboard tager vi udgangspunkt i den enkelte elevs engagement
og ambitioner i adventuredisciplinerne, samt ski eller snowboard.

AdventureSport daekker en lang raekke discipliner pa land, i vand og i luften, der alle har
forbindelse til adventureracing - en holdsport, hvor adventuredisciplinerne sammensaettes til en

udendgrs udholdenheds- og samarbejdskonkurrence.

Pa linjen forventer vi topmotiverede og -engagerede elever, der gennem malrettet fysisk og
teknisk traening finder et fundament til specialisering i de enkelte discipliner, samt Igbsdeltagelse.

Vi arbejder ofte med lange traeningspas, der hovedsageligt foregar udendgrs hele aret rundt.

Ski- eller snowboardforlgbet ligger i vinterhalvaret parallelt med AdventureSporten og indeholder
fysiske, tekniske og teoretiske forberedelser til 3 ugers ophold pa Oures alpine base i de @strigske

alper. Vi rader over eget hotel i den gamle kurby Bad Gastein.

Disciplinerne pa AdventureSport er:
- AdventureRacing
- Leb
- Havkajak
- Mountainbike
- Inlinerulleskgjter
- Svgmning og vandaktivitet
- Klatring, rappelling og rebaktivitet
- Navigation og orienteringslgb
- Teambuilding
6.6.2; Boardsport

Boardsportlinjen tager afsat i elevernes interesse for sporten kitesurfing og relaterede
sportsgrene og formalet er, at uddanne eleverne til reflekterede idraetsudgvere og mennesker.

Det efterstraebes, at eleverne uddannes til selvhjulpne og sikre udgvere i de forskellige discipliner.



Boardsportundervisningen afvikles primaert ved stranden, hvor der treenes i grupper, hvor
eleverne stgtter og hjelper hinanden. Undervisningen er i udgangspunktet niveauopdelt, men
elevernes forskellige stasted og styrker/svagheder benyttes ogsa til at kunne hjelpe hinanden i
praksis.

Der lzegges ligeledes stor veegt pa at eleverne reflekterer over, hvordan de agerer i miljget. Fra
gang til gang tildeles eleverne forskellige ansvarstagende roller i forbindelse med afviklingen af
undervisningen. Rollerne er relateret til sikkerhed og gvrige brugere af stranden i relation til

etiske, moralske og sociale betragtninger.

Indholdspunkter

Boardsports discipliner er;

Kitesurfing

- Inlinerulleskgjter og Rullehockey
- Longboarding og skateboarding
- Stand up padling

- Windsurfing

- Funktionel traening

Derudover arbejdes der teoretisk med;
- Malsaetning og motivation
- Etik og moral i forhold til organisation, fredning, reservater, politik, politisk forbrug,
vigeregler og godt sgmandsskab
- Materialeleere, hydrodynamik i forbindelse med boardproduktion
- Identitet, kultur og livsstil eksemplificeret ved surfkulturen og diverse subkultures seerpraeg
- Meteorologi og aerodynamik i forhold til vindens reaktion pa forstyrrelser.
- Kultur og subkulturer i kitesurfmiljget og kitesurfdiscipliner

- Aerodynamik gennem analyse af forskellige dragetyper

6.6.3; Sejl



Sejlads pa Oure Efterskole er en intensiv linje med malrettet undervisning og traening pa alle
niveauer. Linjen henvender sig bade til den topmotiverede sejler og til begyndere med interesse
for sejlads. Vi forventer engagement, energi og serigsitet af vores elever, som til gengeaeld far en
bred og alsidig vifte af erfaringer og oplevelser inden for sejlsport.

Vores mal er at skabe sejlere for livet ogsa efter tiden pa Oure.

Ski- eller snowboardforlgbet ligger i vinterhalvaret og indeholder 8-10 ugers fysiske, tekniske og
teoretiske forberedelser til 3 ugers ophold pa Oures alpine base i de franske alper. Vi rader over

eget hotel i landsbyen Vaujany ved skisportstedet Alpe d'Huez.

Skolens sejlbase er Lundeborg havn. Havnen fremstar som en optimal ramme om sejlskolen. Vi
rader over en reekke forskellige jolletyper; 29er, Laserjoller, E-joller og 420er. Ligeledes rader

skolerne over 4 Matchrace 37. Det er ogsa muligt at medbringe sin egen jolle til undervisningen.

Alle eleverne vil under opholdet blive udfordret inden for Matchrace, storbadssejlads, jolle og

windsurfing, samt deltagelse i staevner.

Som udgangspunkt traener vi pa vandet gennemsnitligt 3 gange om ugen i sejlseesonen. Ud over

dette tager vi ogsa pa tursejlads med overnatning i det Sydfynske @hav.

Malene for undervisningen/traeningen er at udvikle elevernes feerdigheder inden for sejlads:
- Trim og teknik
- Sgmandsskab
- Indblik i sejlsportens historie
- Fysisk treening
- Kapsejladsregler
- Traeningslaere og treeningsplanlaegning
- Materialelzere (reparation og vedligeholdelse af joller og sejl)

- Trim-dagbgger



- Analyseveerktgj

- Taktik og strategi
- Meteorologi

- Videoanalyse

- Matchrace

- Navigation

6.6.4; Ski
Formalet med ski pa Oure Efterskole er at skabe reflekterede skilgbere og mennesker. Linjen
henvender sig bade til den topmotiverede skilgbere og til begyndere med interesse for ski. Vi
forventer engagement, energi og serigsitet af vores elever, som til gengaeld far en bred og alsidig
vifte af erfaringer og oplevelser inden for skilgb og den traening er bygger op til dette. .

Vores mal er at skabe skilgbere for livet — ski er mere en livsstil end en sport. .

| perioden op til skirejserne, vil den daglige undervisning pa skilinjen vaere forberedende til, at
eleverne fysisk er i topform til at kunne gennemfgre skiugerne. Noget af undervisningen kan
foregd sammen med adventurelinjen, og dele af traeningen vil foregd i Oures nyanlagte Jib Park.

Der vil ogsa blive lagt veegt pa skiteori og materialelaere, som en del af undervisningen.

Undervisningens indhold er;
- Inline pa bane og Oures nye skatehal
- Mountainbike
- Klatring i Oures nye klatrehal
- Jib- og alpintraening pad egen kunstsnebakke
- Teori/ videoanalyse / skisikkerhed
- Styrke- / fitness- / crosstraenig
- Barmarks- og konditionstraening
- Agility- og bevaegelsestraening
- Slackline

- Materialeleere



- Grundkursus i fgrstehjaelp

6.6.5; Handbold

Handbold pa Oure Efterskole er et af Danmarks bedste talentmiljger i U17 argangene, og dette
geelder bade bredde og elite. Det er en linje med struktureret og malrettet traening, der tager
udgangspunkt i den enkelte elev. Det eneste vi forventer er topmotiverede og engagerede

elever, der er indstillede pa intensiv traening.

Pa linjen undervises der i handbold pa hgjt niveau - bade pa banen og i teorilokalet. Elevernes
handboldtekniske, taktiske, psykologiske og fysiske faerdigheder udvikles gennem hele

skolearet.

| undervisningen/traeningen indgar sportsteori som en vigtig del. Sportsteorien omfatter

blandt andet: Teambuilding, mentaltreening, bevaegelses- og ernaeringslaere.

Malene for undervisningen i handbold tager udgangspunkt i den enkelte elev og sgger
gennem malrettet traening at udvikle elevens faerdigheder. Vi er med andre ord

procesorienteret og ikke resultatorienteret. Resultaterne er kun en mindre del af processen.

Pa efterskolens handboldlinje er undervisningen/traningen tilrettelagt pa to niveauer: Niveau

A for elite spillere og Niveau B for udviklingsspillere.

Niveau A:

Traeningen pa niveau A tager sigte pa deltagelse i ungdomsdivisionen og ligaturneringer.
Spillerne tilknyttes efterskolens 4 elitehold, som deltager i DHF's officielle turneringer. Alle 4
elitehold styres af Skolerne | Oure. Pa holdene kan der deltage spillere fra vores

samarbejdspartnere GOG Handbold og HCO Handbold.

Niveau B:



Traeningen pa niveau B tager sigte pa deltagelse i U17 og U19 eliteraekker. Spillerne tilknyttes
vores eliteraekkehold i det lokale forbund FHF, samt kan deltage i skoleligaturneringen med andre
efterskoler.

Ud over deltagelse i turneringer og steevner venter der eleverne en spaendende udlandsrejse, der
saetter sporten og kulturen i fokus. Vi tilstreeber at rejse til et mesterskab EM, VM - dame eller

herre, hvis det er muligt.

Skolerne i Oure Sport & Performance skal have A-spillercertifikatet.

Der skal paregnes aftentraeening samt weekendkampe.

Efterskoleelever kan treene sammen med gymnasieelever.

Man spiller et antal kampe tilsvarende til en almindelig turnering - her regnes treeningskampe og

steevher med.

6.6.6; Fodbold
Fodbold pa Oure Efterskole er en intensiv linie med struktureret og malrettet traening, der tager
udgangspunkt i dit niveau, hvor du afprgver dine faerdigheder og kompetencer. Vi forventer du er

topmotiveret og engageret.

Formalet er at fremme dine oplevelser i og med fodbolden som en kilde til:
- Personlig udvikling og identitet
- At udvikle evnen til at sette og forfglge personlige udviklingsmal
- At forsta de komplekse krav, der stilles til samtidens bredde- og eliteniveau

- At styrke bevidstheden om egne muligheder i samspil med andre

At vedligeholde og udvikle egne feerdigheder og kapaciteter

Undervisningen varetages af fodboldakademiets dygtige fodboldlaerere. Den enkelte elevs niveau,
traeningsmaengde og traenings-indhold tilretteleegges og justeres Igbende i taet samarbejde med
fodboldakademiets leerere. Det betyder ogsa, at udviklingsmal for den enkelte elev formuleres i

samarbejde mellem elev og lzerer.



Pa fodboldakademiet deler vi eleverne ind i treeningsgrupper efter niveau. Det kan betyde, at

efterskole- og gymnasieelever kan spille og treene sammen.

Undervisningen tilbyder blandt andet:
Fodboldtraeningen tager udgangspunkt i de 4 dimensioner af fodboldspillet: teknik, taktik, fysik og
psyken.

De 4 dimensioner er bade separate og sammenkoblede i vores helhedsopfattelse af fodbold.

Desuden bestar fodboldtraeningen af en teoretisk del, som blandt andet sigter pa at skabe
forstaelse for fodboldens historie og udvikling, fodboldloven, klub- og forbundsorganisation samt
spilsystemer, spillestil og spillestilsprincipper.

Alle elever deltager i kampe. Der spilles i forskellige turneringer, og der arrangeres derudover et

antal private kampe. Eleverne kan ikke forvente at spille kampe i alle regi.

Udendgrstraening hele aret, blandt andet pa vores 3. generations kunstgraesbane.

Studierejse til udlandet indgar som en naturlig del af opholdet pa fodboldlinjen, og eleverne kan
imgdese en spaendende rejseoplevelse, som udover et socialt aspekt, fokuserer pa sport, sprog og
kultur.

Undervisningen pa din linje indbefatter ligeledes mindre forlgb i andre sportsdiscipliner, saledes

der kan gives generelle udtalelser og karakterer, der svarer til kravene fra folkeskolen i faget idraet.

6.6.7; Dans
Formalet med dans er, at udvide elevens forstaelse og kendskab for dans som kunstform, samt
udvikle den enkelte elevs kropsforstaelse, udtryksformer og dansetekniske egenskaber. Der bliver
lagt vaegt pa elevens individuelle udvikling som medskaber, danser og kunstner. Desuden arbejdes

med evnen til at indga i et dansefagligt samarbejde med andre kunstformer.

Vaegtningen pa undervisningen er fordelt ud fra elevens interesse. Saledes at Ballet, Moderne og

Hip Hop fordeles pa fglgende made efter gnsket danse fokus: 60% 20% og 20%



| danseteori arbejdes med dansehistorie og dans i kulturelle sammenhaenge, hvilket giver eleven
en dybere forstaelse af den kropslige udfgrelse som praktiseres i danselokalerne. De far bergrt

emner sasom ballet, moderne dans, hip hop, contemporary dance og post moderne dans.

Indholdspunkter

Teknik klasser

Der bliver undervist danseteknik-klasser inden for moderne dans, ballet og hip hop, med fokus pa
den enkelte elevs indlaering og udvikling af tekniske kundskaber. Der arbejdes med bl.a. Release
Teknik, Cunningham, Martha Graham teknik, Floorwork, Kontaktimprovisation, partnerarbejde,

Hip Hop, House, Breakdance, Locking, The Cecchetti Method og Vaganova Method ballet teknik.

Improvisation klasse

| forlgbet bliver eleverne undervist i forskellige former for improvisationsteknikker af linjernes
forskellige undervisere. Gennem Improvisationarbejder far eleverne tilegnet sig kompetance inden
for de kreative processer samt evnen til at arbejde med; sansning, gruppedynamik, rum,
kommunikation og kropslig udfoldelse. Eleverne far en introduktion til at arbejde med gjnenes

fokus og brug af rekuvisitter.

Koreografiske vaerksteder

Komposition af bevaegelsesfaser og mindre veerker gves og udfgres i solo, duet og i st@rre grupper.
Eleverne bliver praesenteret for flere forskellige koreografiske redskaber og den koreografiske
vaerktgjskasse. Arbejdet med koreografien har til formal at modne eleverne til at selv bliver
skabende og ogsa give dem et indblik i de skabende processer som den professionelle

danseverden ggre brug af.

Forestillinger
I Igbet af dret afholdes der jaevnligt kultur cafeer pd skolen, med elevernes egne og
leerernes koreografier. Samt nogle koreografiske hgjdepunkter og stgrre forestillinger pa skolen,

som f.eks jule forestilling, samt en dansefestival.



Ydermere giver ekskursioner til danseforestillinger, shows og andre danse relevante begivenheder.
- teoritimerne m.m, et parallelt indhold, som inddrages og perspektivere elevernes tilegnede viden

og kunnen.

6.6.8; Musik

@nsker du at skabe din egen musik pa et uforglemmeligt efterskolear pa Oure? Pa musiklinjen
dyrker vi den skabende, kreative, abne musiker, som har lyst til at komponere og producere sin
egen musik. Vi tager udgangspunkt i din kreativitet og vores faelles passion og kaerlighed til
musikken. Alle undervisere er selv udgvende kunstnere, som brander for musikken og star klar til
at inspirere, guide og hjeelpe dig med at bringe din musik til det naeste niveau. Du vil blive

praesenteret for de mange muligheder, der er i vores professionelle studiefaciliteter.

Du far et bredt indblik i, hvad det vil sige at skrive din egen musik. Fra at arrangere, indspille,
producere og mixe til mastering, udgivelse og ikke mindst performing og markedsfgring af din

musik. Hvert ar arrangeres der koncerter for venner og familie, men ogsa i det offentlige rum.

Vi er et kunstnerisk, skabende og steerkt faellesskab, hvor vi sammen oplever koncerter og
inspireres af andre engagerede sangskrivere og producere. Du far et bredt teoretisk og praktisk
musisk grundlag. Vi giver dig ganske enkelt en forstdelse af, hvordan branchen fungerer og finder
ngglen til dit kreative univers, hvor du producerer din musik og opnar den helt rigtige lyd; nemlig

din lyd!

6.6.9; Skuespil

Pa efterskolen har vi fokus pa skuespilleren som helhed. Vores mal er at give eleverne de rigtige

redskaber og ggre dem bevidste om, hvad det vil sige at veere skuespiller.



Forlgbet er struktureret sdledes, at eleverne gennem hold- og soloundervisning langsomt udvikler

og bliver bevidstgjort om, hvad de vil, kan og skal som skuespiller og iscenesatter generelt.

Vi tager altid udgangspunkt i den enkelte elever og holdsammensaetningen — sa undervisningen

bliver s3 malrettet og udbytterig som mulig med udgangspunkt i de tre hovedomrader:

- Improvisation - for at friggre kreativiteten og samspillet samt styrke tilstedevaerelsen og
naervaeret.
- Kropstraning - for at bevidstggre, styrke og friggre det fysiske instrument.

- Tekstarbejde - for at lzere at analysere, bearbejde og formidle ord.

Eleverne vil gennem hele forlgbet blive hjulpet til at blive klar over, hvad det er, de vil, og hvad
deres styrker og udfordringer er. Udover skuespil-undervisningen har de ogsa mulighed for at blive
undervist i sang/tale, hvilket varetages af musiklinjens sanglaerer, dette er et frivilligt valg til den

enkelte elev.

Undervisningens indhold:

1. Grundlaeggende skuespillertraening

Fysisk grundtraening og bevidsthed:

Hovedtemaet er at skabe en bevidsthed omkring kroppen som instrument og vaerktgj, som de kan
bruge til at udtrykke det de gerne vil formidle pa scenen. Vi arbejder intensivt med kropssprog,
rytme, puls og tempo. Sa eleverne forstar hvordan de kan udtrykke sig gennem brugen af deres

krop.

Improvisation:
Hovedtemaet er at friggre tankerne. Fundamentet for arbejdet, er at skabe et trygt og tillidsfuldt
rum, hvor eleverne tor sige JA til sig selv og andre. Hvor det er Ok at lave fejl, naesten kraevet af

dem, for kun derigennem vil de kunne rykke sig som skuespiller og iscenesaetter.



Tekstarbejde:

Hovedtemaet ligger pa at fa andres ord til at leve.

Fokus er skuespillerens grundlaeggende arbejdsmetode, og undervisningen bestar i tekstanalyse,
rollens psykologi og karakteropbygning. Eleverne lzerer at analysere malet for karakteren, for
scenen og for stykket, for at kunne handle bevidst og praecist pa scenen og integrere fglelser og
iagttagelser.

Tekster er fra bade teater, film og tv og er grundlaget for denne del af arbejdet, hvor eleverne

arbejder med monologer, dialoger og mindre scener.

Projekter:

- Sma ordlgse visninger, som blev skabt | forbindelse med arbejdet med fysisktraening og

bevidsthed. (Visningerne vises pa linjens team)

- En faelles forestilling med Musik og dans, med fokus pa samarbejde, faellesskabsfglelse og

inspiration af andre kunstformer. (Forestillingen vises for resten af skolen)

- En forestilling der bliver improviseret frem og skabt ud fra elevernes arbejde og ideer.

(Forestillingen vises for resten af skolen.)

- Dialog-arbejde. Parvis arbejde med dramatiske tekster fra manuskripter. (Fremfgres for

holdet og pa kulturcafe)

- Monolog-arbejde. Enkeltvis arbejde med dramatiske tekster fra manuskripter, eller

selvskrevne tekster (Fremfgres pa holdet og kulturcafe)

- Envandreforestilling pa Broholm Gods, som skabes fra en grundide og elevernes input.

(Forestillingen vises for resten af skolen og filmes)



- Enfelles PA forestilling devise ud fra elevernes studietur. (Forestillingen vises for resten af

skolen og foraeldre)

Gaesteundervisere og forlgb:

e Dialog og monolog forlgb med Charlotte Munck

e Artist talk og undervisning med Thure Lindhardt

Studierejse og ekskursioner:

Diverse ekskursioner til teatre for at se forestillinger — bl.a. Baggardteatret i Svendborg, Odense

teater og Det kongelige teater.

Eleverne deltager | en studierejse med de andre PA-elever, med bes@g pa teatre, workshops,

artist talks og besgg pa andre kulturinstitutioner.

6.7. Skemaeksempler

6.7.1 Eksempel pa elevskema i 9. klasse

Se bilag

6.7.2;: Eksempel pa elevskema i 10. klasse

Se bilag

6.7.3; Eksempel pa bogligt laererskema

Se bilag

6.7.4: Eksempel pa linjeleerer skema

Se bilag

6.7.5; Eksempel pd kombilaererskema

Se bilag

6.7.6; Eksempel pa husleererskema

Se bilag



6.8 Anderledes uger

6.8.1; OSO og brobygning for 10. klasse

Afdeling 10A uge 44, afdeling 10B uge 45, afdeling 10C uge 46, afdeling 10D uge 47

Jevnfgr “Bekendtggrelse om obligatorisk selvvalgt opgave i folkeskolens 10. klasse”, arbejdes der

med den Obligatoriske Selvvalgte Opgave pa 10. klasse pa Oure Efterskole.

Pa Oure efterskole er 0SO-ugen en kreativ, vaerdibaseret uge, hvor eleverne i teet sammenhang

med deres brobygning, arbejder sig frem mod en konkret uddannelsesplan.

Malene med OSO forlgbet er;

- At eleverne reflekterer over deres vaerdier, forudsaetninger og drgmme
- At denne refleksion deles i plenum, sa eleverne kan blive inspireret af hinanden, og

mgdes i deres drgmme for fremtiden.
- Atalle elever far udarbejdet en individuel uddannelsesplan.
- At Oure efterskoles 3 faggrupper har et taet samarbejde om OSO’en i processen

- At bedgmmelsen er et feelles anliggende den boglige lerer, linjelaereren og huslaereren

imellem.
- Ateleverne oplever lerernes fellesskab om dem.

- Ateleverne oplever et efterskolefzellesskab pa tvaers af linjerne.

Opgaven har til hensigt, at afklare eleverne i forhold til valg af uddannelse. For at kunne traeffe

hensigtsmaessige valg, er det ngdvendigt at reflektere over spgrgsmal som:

- Hvemerjegnu?



- Hvad holder jeg af?
- | hvilken retning vil jeg gerne bevaege mig
- Hvilket livdrgmmer jeg om?

- Hvad er mine vilkar og forudsatninger?

0SO-ugen forberedes i den forudgaende undervisningsuge med et vaerdiforlgb i et

dannelsesmodul og en intro til brobygning og karrierelaering i valgfagsmodulet.

Brobygning af 1 uges varighed er obligatorisk for alle 10. klasse elever pa Oure efterskole jaevnfgr
bekendtggrelsen. Brobygningen indeholder to eller tre dage pa Svendborg Erhvervsskole med

HHX, HTX eller en Erhvervsfaglig grunduddannelse, samt to eller tre dag pa Oure kostgymnasium.

Brobygningen foregdr i samme uge som der afvikles OSO, og den evaluering der er en central del

af vores OSO, tager meget direkte afsaet i den laering der ligger i brobygningen. Hermed sikres

sammenhangen mellem OSO

6.8.2; Projektopgaven for 9. klasse

Formalet med Projektopgaven i 9. klasse er jf. bekendtggrelsen, at eleverne pa tveers af skolens
fag og emner belyser en problemstilling de selv er med til at formulere. | Igbet af projektugen
arbejder eleverne, alene eller i grupper, med deres problemstilling, og projektet afsluttes med en
fremlaeggelse foran klassen.

Oures 9. klasser laver projektopgaven i samme uger som 10. klasse laver OSO opgaven, og der er
mulighed for at arbejde med opgaven og fa vejledning fra 8-21.30, og alle afdelingens lzerere er en

del af processen.

6.8.3; Uge 51



Uge 51 er en tvaerfaglig temauge hvor der arbejdes fagligt perspektiverende med elevernes

rejsemal. Der er 4 overordnede rejsegrupper. Performing Arts, Skirejsen, Fodbold og Handbold.

Som tidligere beskrevet er formalet, at arbejde fagligt med linjernes rejsemal pa forskellig vis.

Som illustration af hvordan indholdet i 51 ser ud, beskrives her Performing Arts-linjernes (skuespil,

musik og dans) uge 51

Performing Arts

Rejsen gar til Hamborg og Berlin

Formal overordnet

Arbejde med en problemstilling der interesserer eleverne, som tager afsaet i Berlin
Arbejde med forskellige kilder, materialer og undersggelsesformer
At lave tre forskellige typer af produkt;

- en genstand der kan udstilles

- en lyd- og/eller billedmontage der kan afspilles

- et skriftligt produkt der beskriver arbejdet med problemstillingen

At fremlaegge arbejdet

Fagligt indhold

| emneugen skal der arbejdes projektorienteret med forskellige aspekter ved rejsemalet Berlin
med et stop i Hamburg. Eller naermere bestemt det kulturliv der har udspillet sig i epicenteret af
de mest dramatiske begivenheder i de sidste 100 ars europzeiske historie. Berlin har veeret
centrum for det hele, bade politisk og kunstnerisk, og derfor kan man dykke ned i selve kunsten,

men ogsa haeve blikket og se pa det samfund som kunsten blev skabt i.



| Ipbet af ugen skal vi igennem 4 vigtige perioder i Berlins historie, bade politisk og kulturelt. Den
forste periode er mellemkrigstiden som vi kalder festen, sa fglger krigen, derefter muren og til
sidst falder muren.

Festen arbejder vi med mandag. Krigen arbejder vi med tirsdag, Muren arbejder vi med onsdag og
torsdag formiddag, og slutteligt falder muren torsdag efter frokost. Fredag har vi fremlaeggelser
der foregar i husene, hvor ogsa de rejsemal der er arbejdet med i de andre rejsegrupper bliver

fremlagt.

Ugen vil vaere sadan bygget op, at eleverne hver isaer eller i grupper vaelger en problemstilling der
interesserer dem, som kan belyses igennem alle 4 perioder. Det kan veere;
- Hvordan kan man analysere Berlins historie fra 1920 til i dag gennem vaerket “the Wall”
- Keerlighed i kunsten; hvordan er den kommet til udtryk perioderne igennem
- Hvad er den populzaere dansemusik og hvad siger det om samfundet
- Propagandai kunst

- Oprer; kunst som politisk modstand.

Eleverne skal lave en problemformulering som der arbejdes med ugen igennem og som

fremlaegges fredag.

Leererne afholder en raekke workshops som eleverne kan bruge som inspiration og nuancering af

deres arbejde. Eksempler pa workshops;

Nazismens fjendebilleder i film og dokumentar

- Indfgring i Pink Floyds univers og specielt med fokus pa veerket “The Wall”
- Lav din egen Radio propaganda

- Nurnbergprocessen og menneskerettighederne

- De store talers by, Berlin

- Brechts teater og Verfremdungs teknik

- Free Impro Music Workstation

- Charleston dans i Berlin



- Surrealismen

- Entartete kunst

6.8.4; Pasken
| paskedagene arbejdes der tvaerfagligt med efterbearbejdelse af rejsen. Det er her der bindes
slgjfe pa uge 51, rejseforberedelsen og selve rejsen. | paskeugen arbejdes der i alle rejsegrupperne
specifikt med at saette ord og billeder pa rejseoplevelserne, og formidle disse til resten af skolen,

og ligeledes som oplaeg pa forarets foraeldredage.

6.8.5; Kgkkenugen

Spisehuset er et skolekgkken og produktionskgkken samlet som et paedagogisk veaerksted. Hvor de
unge hver dag sammen med personalet, fremstiller og serverer alle dggnets maltider pa Oure

efterskole.

Eleverne pa efterskolen deltager pa skift i en obligatorisk fem dages kgkkenuge, hvor deltagelsen i
kekken arbejdet har fgrste prioritet. Det vil sige at eleverne er fritaget fra den boglige

undervisning, samt deres sport/performing arts.

Arbejdet i kgkkenet er umiddelbart malbart med hurtig feedback fra de andre elever, der jo
“indtager ens arbejde” og den energi der er brugt. Arbejdet er yderst konkret, for der skal ydes i et

kekken hvor ravarerne skal skraelles, ordnes, tilberedes, serveres, og der skal ggres rent til sidst.

Vi forbereder eleverne forud for deres gang i kgkkenet med en intro til spisehuset. Her er en
forventningsafstemning og eleverne far en indfgring i principperne for Spisehuset mal og visioner
og det daglige arbejde. Overskrifterne er Verdensmal nr. 12 og 13, gkologi og ernzering,
maddannelse, global og lokal taenkning.

Vi forklarer hvorfor de er fritaget for anden undervisning i deres kgkkenuge, som er et fysisk

arbejde, der kraever hvile mellem vagterne.



Eleverne far en gennemgang af god kgkkenhygiejne: Hvorfor vasker vi haender ofte, hvorfor holder

vi grentsager med jord pa adskilt fra den gvrige produktion osv.

Eleverne har indflydelse pa sammensatningen af menuen i deres kgkken uge. Med udgangspunkt
i ovennavnte principper, skal de unge komme med forslag til laekker mad, som de kender (og
maske udfordrer deres smagspalet), indenfor den givne ramme. Denne medbestemmelse skaber
engagement, ejerskab og et ligevaerdigt forhold, hvor de unge maske for fgrste gang, kobler deres

eget forbrug og vaner med en stgrre forstaelse af verden omkring dem.

| selve kgkken ugen er en klasse delt op i to hold, der laver frokost eller aftensmad. Kgkkenet er
delt op i fire veerksteder: Grgnt, Varmt, tilbehgr/paleeg og bageri. Eleverne skifter rundt mellem
vaerkstederne hen over en uge og far sdledes et indblik i alle dele af kgkkenarbejdet. | et veerksted
er der typisk 2-4 elever og 1-2 voksne der sammen tilbereder dagens ret. Tiden i vaerkstedet giver
anledning til undervisning i tilberedningsmetodikker, at skaere med en kniv, de fem grundsmage
etc.

Det er ogsa her relationsarbejdet med de enkelte elever etableres. Vi taler om hvor vi kommer fra,

hvilke interesser har vi, hvordan trives vi med efterskolelivet.

Disse relationer bzerer ogsa en stor del af arbejdet i Spisesalene. Hvis vi har en god relation og
gensidig tillid. stoler eleverne ogsa mere pa maden der serveres.

Gennem arbejdet i kpkkenet kan de enkelte elever i en klasse fa andre perspektiver pa deres
kammerater, da allerede etablerede hierarkier udviskes i kgkkenet, der er en ny og uvant platform
for de unge. Sa den helt lavpraktiske rotation i kgkkenet, i pa forhand givne grupper, har ogsa en
dannelsesmaessig gevinst, som de unge er ganske ubevidste om nar de traeder ind af dgren den

forste dag. Kgkkenugen styrker sammenholdet i klassen.

Eleverne far en karakter for deres indsats i kgkkenugen, baseret pa den enkelte elevs engagement,
udvikling gennem ugen og generelle samarbejdsevner. Vi vaegter den enkeltes udvikling hen over
en uge hgjest. Man kan altsa derfor starte med et knap sa stort udgangspunkt og ende hgjt hvis

der laegges energi i arbejdet og feellesskabet.



Da kgpkkenet er defineret som et padagogisk vaerksted er personalet sammensat af, padagoger,

lerere, professionsbachelorer, og kokke med indsigt i og lyst til arbejdet med de unge.

| ugen op til en klasse skal i kgkkenet, har de “kgkken teori”. Her mgdes klassen i 2 timer med en
ansat fra Spisehuset. Har snakkes der om hvad kgkken ugen vil byde pa og hvilke forventninger vi
hver iszer har til hinanden. Der tales om Spisehusets mal og veerdier og om sammensatningen af

den mad vi laver. Her far holdet ogsa mulighed for at komme med forslag til ugens menu.

Nar eleverne har deres kpkken uge bliver klassen fordelt i 8 sma hold. 4 hold er pa om
formiddagen og hjelper med at lave dagens frokost, de resterende 4 hold mgder ind og hjzelper
med at lave aftensmaden.

Dagen efter bytter holdene vagt, sa alle prgver at lave frokost og aftensmad.

Hvert af de sma hold kommer igennem kgkkenets forskellige vaerksteder i Igbet af kgkken ugen.

Kgkkenets vaerksteder er:

Det varme, hvor dagens varme ret produceres, dette veerksted kgrer bade til frokost og til
aftensmad

Salat vaerkstedet, dette vaerksted kgrer bade til frokost og til aftensmad

Palaeg, dette vaerksted kgrer kun til frokost

Bageriet, dette vaerksted kgrer bade til frokost og til aftensmad

Om fredagen er hele klassen i kgkkenet til frokost og vi afsluttet ugen med en hyggelig frokost

sammen med deres klasselaerer. Her evaluerer vi ugen sammen.

Ugens madplan offentligg@res pa Spisehusets facebookside.

6.8.6; Skriftlig prgveperiode




| den skriftlige prgveperiode afvikles FSA og FS10 i de faste og udtrukne boglige fag. Ud over disse

dage fastholdes skolens normale program, dog med gget fokus pa linjeaktiviteter.

6.8.7; Mundtlig prgveperiode

Den mundtlige prgveperiode bestar grundlaeggende af tre typer af undervisning; eksamen,
linjeundervisning og OPF

OPF star for Obligatorisk Prgve Forberedelse. Det er vores bud pa hvordan vi handterer vores
undervisningsforpligtelse i eksamensperioden, hvor mange faglaerere bade fgrer egne hold til
eksamen og er ude pa andre skoler som censorer, mens eleverne pa de forskellige hold forbereder
folkeskolens afgangsprgver pa forskellige dage alt efter deres prgveplan.

Som optakt til prgveperiodens OPF moduler forbereder den enkelte elev en plan for hvad der
fagligt arbejdes med i perioden og hvordan. Dette foregar i samrdad med holdets lzerere og med
udgangspunkt i elevens prgveplan og faglige og personlige forudsaetninger og malsatninger.
Planen er altsa individuel, men laereren er ansvarlig for planen i samarbejde med eleven.

| selve OPF modulet foregar undervisningen sadan, at OPF leererne registrerer fraveer, og sa
hjelper eleverne med det de er i gang med. Ofte nedsaettes der ogsa studiegrupper blandt elever
med fzelles agenda.

| forhold til om eleverne arbejder i husene eller i et feelles lokale, sa er dette OPF laererens
afggrelse i forhold til en paedagogisk vurdering af, hvilken arbejdsform der er mest hensigtsmaessig
for den konkrete gruppe. OPF modulerne bade starter og slutter dog altid i et feelles

undervisningslokale.

Hele oplaegget til OPF tager udgangspunkt i, at eksamensperioden er der eleverne tager hul pa
deres ungdomsuddannelse. Der skal altsa vaere et dobbelt sigte i elevernes planer; de skal pa den
ene side forberede sig bedst muligt til eksamen, og pa den anden side forberede sig bedst muligt
til ungdomsuddannelserne. Nar en given elev er feerdig med eksamenerne, sigter pagaeldendes
plan derfor fremad mod ungdomsuddannelserne. Enten ved at arbejde med emner og fag

pageldende elev har sveert ved, eller inden for et saerligt interesseomrade.



6.8.8; Outrougen

| outrougen arbejdes der med at sikre en ordentlig afslutning med eleverne inklusiv en
evaluering af elevernes ar, og en perspektivering af samme frem mod ungdomsuddannelserne og
det videre liv. Der er arrangementer, faglig perspektivering og evaluering pa alle boglige hold, pa

alle linjehold, i de frivillige klubber i fritiden, i husene, pa afdelingen og sa videre.

Sidste dag og afslutning for elever og pargrende er lgrdag d. 26. juni, hvor skolearet rundes af pa
en festlig men ogsa hgjtidelig made med musikalske indslag, elevtaler og tale fra skolens
forstander.

Eleverne modtager deres afslutningsbeuvis.

6.9 Anderledes uger — studierejser

Pa Oure efterskole er studierejsen en linjerejse, og formalene er;

6.9.1; Skirejse 1 og 2

Vi arbejder pa rejserne ud fra de samme padagogiske og formelle rammer som pa Oure, vi flytter
blot vores efterskole til @strig. Der afholdes derfor fortsat faellesmgder, kulturaftener og
feellesaktiviteter mm. for at understgtte samvaeret og faellesskab, ligesom der bade er faglige
kulturelle input og oplevelser. Rejsen er bemandet af bade skiundervisere og nogle af afdelingens

gvrige leerere, sa rejsen fungerer ogsa som et relationelt hgjdepunkt for elever og lerere.

Der arbejdes bl.a med:
® Instruktion pa ski
e Videoanalyse
® Fysisk traening
e Diverse temaer: Offpist, porte, freestyle mm

e Diverse oplaeg: Kultur og skilgb, Materialer, Metrologi, Geografi mm



6.9.2; Fodbold

Under udvikling

6.9.3; Handbold

Under udvikling

6.9.4; Performing Arts

Under udvikling

7) Vejledning

7.1; Den integrerede uddannelsesvejledning - studievalgsportfolio

Skolens overordnede mal med uddannelsesvejledningen er, at eleven gennem den daglige
undervisning og en lgbende vejledningsproces, opnar et solidt personligt og fagligt grundlag for at
veelge og gennemfgre en ungdomsuddannelse. Studievalgsportfolioen anvendes som vaerktgj i den
proces. Den integrerede vejledning foregar i samarbejde med skolens 3 rum. Saledes inddrages

huslzerere, linjeleerere og klasselaerere i samarbejde med uddannelsesvejledningen.

7.2; UPV

Alle elever far en UPV to gange i Igbet af skoledret. Den fgrste forelgbige gives i november. Den
anden og endelige gives i maj. UPV gives i samarbejde mellem alle implicerede omkring eleven.
IUP-elever tilbydes en saerlig vejledningsindsats. Denne vejledningsproces skal medvirke til, at
eleven opnar erkendelse af egne forventninger og forudsatninger. Herefter udarbejdes en
uddannelsesplan, der matcher og tager afszet i elevens gnsker om uddannelse samt elevens

faglige, personlige og sociale forudsaetninger.



7.2; Kollektiv vejledning

Kollektiv vejledning foregar primaert i klasserne eller til fellesmgder. Her gennemgas
uddannelsessystemet med henblik pa mulighederne efter 9. og 10. kl. Optagelseskravene

gennemgas, herunder UPV.

7.3; Individuel vejledning og samtaenkning med inklusion

Vejledningsproces- og tilbud tager udgangspunkt i den enkelte elevs behov, pa baggrund af
elevens uddannelsesplan og forudsaetninger fra grundskolen — herunder elevens
uddannelsesparathedsvurdering.

Individuel vejledning tilbydes primaert IUP elever. UP elever tilbydes vejledningssamtaler efter

gnske.

Ved behov udfaerdiges en inklusionsplan som kan indeholde:
e Individuel undervisning/vejledning/padagogiske aktiviteter
e Supplerende undervisning/szrlige undervisningsmaterialer/paedagogiske aktiviteter
e Stgtte i den almindelige undervisning/tolzaererordning
e Undervisning pa mindre hold

e Szerligt udstyr og kompenserende undervisningsmidler

7.4; Leerernes organisering og ansvarsfordeling

Den integrerede vejledning inddrager alle implicerede laerere omkring eleven. Klasselaererens
samarbejde med kolleger og forzeldre skal medvirke til, at elever, leerere og foreeldre tager aktivt
del i vejledningsprocessen og tager ansvar for trufne beslutninger og et medansvar for, at de

opstillede mal nds. Klasselzaereren er tovholder pa processen.

klasseleerersamtaler; se afsnit 8.6.2

Skolens inklusionsudvalg arbejder med vejledningen om inklusion i bred forstand. Det geelder

bade faglig assistance til enkeltelever og radgivning af leerere der har elever med sarlige

vanskeligheder. Det kan veere de ca. 40 ordblinde elever Oure efterskole har hvert ar, eller elever



med den ene eller anden diagnose eller sociale problemstilling. De inklusionsansvarlige leerere
me@des pa ugentlig basis med vejledere, de kostpaedagogiske koordinatorer og et medlem af
efterskolens ledelse i inklusionsudvalget. Udvalget sparrer om konkrete elevplaner, men arbejder

ogsa med kontinuerligt at udvikle et inkluderende miljg pa efterskolen.

7.5; Vejledningens arshjul i overskrifter

Aug-Okt Planlaegning af Brobygning for 10. kl.

Kollektiv vejledning i klasserne - introduktion af uddannelsessystemet og
brobygning.

Ikke uddannelsesparate elever spottes og visiteres til vejledning i
samarbejde med klasselzerere.

Optagelse.dk abner og IUP-elever indkaldes til individuelle samtaler.
Forzeldre orienteres om uddannelsesvejledningen pa skolen.

Samarbejde med UU-Svendborg om brobygning for 10. klasserne.

Nov-Feb | forleengelse af Brobygning og OSO far eleverne deres fgrste forelgbige
UPV. Ved foreeldremgder orienteres om vejledningsprocessen. Den
individuelle vejledning af IUP fortsaetter. UP elever far tilbudt
vejledningssamtaler efter behov.

Alle klasser far hjeelp til udfyldelse af ansggningen.

| 9. klasse afholdes temadag om job - og uddannelsesmuligheder.

Marts -Juni Fortsat vejledning af IUP elever, samt elever som skal til
optagelsesprgve. Omvalg, organisering af endelig UPV

Evaluering og udviklingsopgaver.

Forberedelse af kommende skolear bl.a. elevbreve, samtaler samt

samtaenkning med inklusion.

7.6; Brobygning




10. klasses- eleverne deltager i brobygningsaktiviteter af en uges varighed jeevnfgr
bekendtggrelsen.
Brobygning indeholder 2 eller 3 dage pa Svendborg Erhvervsskole med HHX, HTX eller EUD samt 2

eller 3 dage pa Oure eller HF pa Svendborg Gymnasium.

8.1; Samvaersregler og forventninger

Oure Efterskoles paedagogiske grundlag bygger pa frihed under ansvar og gensidig respekt og
dialog mellem elever, forzeldre og ansatte. Dette kraever et st sociale spilleregler som feelles
udgangspunkt.

Skolen forsgger hele tiden at bruge de sociale spilleregler i forbindelse med refleksioner
omhandlende etik, retfaerdighed og fairness.

For at blive elev pa Oure Efterskole skal nedenstaende spilleregler accepteres, da de er en

forudseetning for elevens efterskoleophold.

Vi forventer:
® Ensocial adferd og en ordentlig omgangstone
e At vi behandler hinanden ordentligt og taler paent til hinanden. Dette gaelder naturligvis
0gsa pa nettet, uanset hvilke sider man faerdes pa.
e Aktiv deltagelse fra alle elever. Alle skemalagte aktiviteter er obligatoriske og vi accepterer

ikke pjeek. Samtidig forventer vi, at eleven mgder op til tiden, er forberedt og klar.

Folgende vil ikke blive accepteret eller tolereret pa Oure Efterskole og kan medfgre bortvisning:

e Alkohol og stoffer. Der er forbudt at indtage og besidde alkohol, samt alle former for
euforiserende stoffer og dopingpraeparater. Dette geelder ogsa pa rejser, til staevner etc.
samt rejser til og fra skolen i forbindelse med hjemrejse.

e | forleengelse af samfundets lovgivning accepterer vi ikke vold og tyveri.

e Mobning, chikane og diskriminerende adfaerd — herunder racisme og sexisme.

® Misbrug af medier, netveaerk og mobiltelefoner, downloading af ulovlige filer, fildeling m.m.

e Rygning/nikotin/tobaksprodukter. Dette geelder e-cigaretter, snus eller andre
nikotin/tobaksrelaterede produkter.

e Haervaerk pa skolens bygninger eller inventar. Det medfgrer desuden erstatningspligt.



e Mangelfuld deltagelse i skolens program.

Skolerne tager intet ansvar i forbindelse med fester, der afholdes uden for skolen. Det pahviler
ikke skolen at orientere foraeldre om sddanne arrangementer. Vi henviser i gvrigt til reglerne

omkring alkohol og euforiserende stoffer.

8.2 Kosten
8.2.1; Kostpolitik
Spisehusets mdl og visioner og det daglige arbejde. Overskrifterne er Verdensmdl nr. 12 og 13,

okologi og ernaering, maddannelse, global og lokal taenkning.; udfold hvad det er

8.2.2; Kostpaedagogik

Se afsnit 6.8.6; Kgkkenugen

8.2.3; Dannelse

Se afsnit 6.8.6; Kgkkenugen

8.2.4; Madplan

Se afsnit 6.8.6; Kgkkenugen

8.3 Inddeling i afdelinger og bogrupper

Oure er organiseret i 6 afdelinger, der hver for sig er en lille efterskole i efterskolen. Afdelingen har
linjefag sammen, boglig undervisning sammen og de bor ogsa sammen i husene. Lererne er
ligeledes organiseret pa afdelingerne, sa der gode muligheder for taet samarbejde om eleverne og
afdelingens programmaessige indhold. Der er et ugentligt leerermgde pa afdelingerne, og et
ugentligt fellesmgde med eleverne. Pa en raekke af linjerne har 9. klasse linjefag sammen med 10.

klasse.

8.3.1; Oversigt over afdelingerne

Afdelingerne er;



Afdeling 10 A; Adventure, boardsport, Sejl, Ski og Skuespil
Afdeling 10D; Adventure, Boardsport, Sejl, Ski og Musik
Afdeling 9A; Adventure, Boardsport, Sejl, Ski, Musik og Skuespil

Afdeling 10B; Fodbold drenge, Handbold piger, Dans
Afdeling 10C; Fodbold piger, Handbold drenge, Dans

Afdeling 9 B; Fodbold drenge og piger, Handbold drenge og piger, Dans

8.3.2; Paedagogisk ide

Det er hele skolens grundlag, at der kommer noget godt ud af, at have flere kulturer samlet, og
dermed arbejde med diversitet og forstaelse. Derfor har vi ogsa flere forskellige linjer pa vores

afdelinger saledes at vi far en flerkulturel afdelingsstruktur.

Som efterskole er vi ikke kun ansvarlige for fagspecifik lzering malrettet det videre
uddannelsessystem eller en Sport- og Performing Arts karriere. Vi gnsker en efterskole hvor man
som elev bade dannes og uddannes som myndige verdensborgere der kan sta pa egne ben i det

fremtiden byder.

Vi meget bevidste om, at den enkelte elev dannes og uddannes i praksisfeellesskaber i skolens
forskellige rum der sa samlet skaber et miljg. De praksisfeellesskaber og det miljg de skaber er

rammen den enkelte unge agerer i.

Vi arbejder derfor meget med, at skabe et godt, trygt men ogsa udfordrende miljg for eleverne.

8.3.3; Princip bag inddeling i husene

Eleverne bor sammen i huse med 10-16 sengepladser. Husene er kgnsmaessigt blandede sa der

bade er pigevaerelser og drengevaerelser i samme hus, og disse deler faellesrum.

8.4 Struktur for tilsyn og paedagogisk virksomhed uden for undervisningen

8.4.1; Ugentligt tilsyn — herunder sygeplejerske, dagvagt, fys, nattevagt




Sygeplejerske

Vi har en fuldtidsansat sygeplejerske som er en tvaergdende omsorgsperson for alle skolens elever.
Det er hos sygeplejersken man melder sig syg, og hun tager sig ogsa af, hvis man har ondt i maven
over noget andet end sygdom. Nogle elever har brug for at tale med en lydhgr voksen som ikke

direkte er involveret i deres dagligdag, og disse taler med sygeplejersken.

Dagvagt

Dagvagten en omsorgsperson hvis hovedformal er, at hjelpe skolens elever med at vaere det
rigtige sted pa det rigtige tidspunkt. Oure er en stor og kompleks efterskole, og dagvagten daekker
de huller der kan vaere i hverdagen. Det kan f.eks. vaere at en elev ikke er kommet til et maltid
eller en undervisningstime. Sa finder dagvagten pagaldende og undersgger om der er noget galt,
eller der blot er tale om en forglemmelse. Dagvagten har derfor mange omsorgssamtaler med
elever pa tveers af hele skolen. Derudover har dagvagten opgaver som, at sgrge for at vores
udenlandske elever oprettes som brugere pa biblioteket og hos laegen, hele system om

registrering af deltagelse ved maltiderne og lignende.

Aftenvagt

er tilsvarende dagvagtens stilling blot om eftermiddagen/aftenen. At bemande skolens hovedvagt
sammen med huslzarere, skrive elever ud og ind hvis de tager f.eks. til Svendborg, tage imod
foraldrehenvendelser eller andre opringninger, Assistere huslarerne og lukke huller der eventuelt
opstar grundet program eller konflikter. Aftenvagten er ligesom dagvagten en gennemgaende

omsorgsperson, som alle skolens elever med jeevne mellemrum har kontakt med.

Nattevagt

Oure har en vagen nattevagt alle ugens syv dage. Nattevagtens funktion er, at |ase bygninger af,
slukke lys og veere tilgeengelig i tilfeelde af f.eks. sygdom eller andre ting (f.eks. hjemve) der nogle
gange kan holde elever vagne. | tilfeelde af, at nattevagten star i en situation han er usikker i, er

skolens ledelse bagvagt pa skift, sa der altid er en der kan tages pa rad og stgtte op.



Vikarer pa faciliteter;

Oure efterskole har hver eneste aften aktiviteter i vores sportshal, i vores 2 fitnesscentre, i
svemmehallen og ofte ogsa i cafeen og foredragssalen. Alle disse aktiviteter er bemandede af
unge timeansatte (ofte tidligere elever pa efterskolen, gymnasiet eller hgjskolen). Disse har
selvfglgelig en sikkerhedsmaessig funktion som f.eks. livredder, men er ogsa ansvarlige for en
ordentlig og respektfuld kultur i lokalet. Hvis de oplever uhensigtsmaessig adfeerd tager de sig af
det, men kommunikerer det ogsa videre i vores interne system, sa en af de pagaeldende elevers
hovedlzerere fglger op. At timeansatte vikarer bemander vores faciliteter friholder samtidig vores

huslzerere til program- og relations aktiviteter.

8.4.2; Aften og Weekender; program og tilsyn (husk weekendmgde)

Hver aften og i weekenden udbydes en lang raekke forskellige aktiviteter som eleverne pa frivillig
basis kan ga til og som er organiseret af skolen med som minimum tilsyn og i mange tilfelde med
undervisning. Det overordnede formal med disse aktiviteter er dels at tilbyde eleverne en raekke
uformelle men fagligt kvalitative rum, hvor lzering kan finde sted uden for den obligatoriske
undervisning - dels at tilbyde eleverne muligheder for at mgdes omkring faglige aktiviteter pa
tveers af linjer og afdelinger, og endelig fordi eleverne skal kunne stifte bekendtskab med
aktiviteter og fag, som maske ikke er en del af den faglige pakke deres efterskoleophold rummer i
forvejen; f.eks. sport for en performing arts-elev eller omvendt.

De gennemgaende aktiviteter i normaluger er kunstvaerksted, danse-, musik og teaterklasser,
Igbe-, svemme, sejl- og styrketraeningsklub, andre sportsaktiviteter og filosofi. Hertil kommer
forskellige initiativer som igangseettes af eleverne Igbende som f.eks. kor, forestillinger, klatreklub,

bordtennisturnering, filmaftener osv.

8.4.3; Paedagogisk arshjul

se bilag

8.4.4; Renggring i husene




Pa Oure efterskole er der professionel renggring pa alle faellesomrader, men det er eleverne der
gor rent i husene. Der er daglig oprydning pa veerelser, badevzerelse og husets fellesrum, og 1
gang om ugen er der hovedrenggring.

Det er faelles ansvar at hele skolen er paen, ren og behagelig at faerdes i, og vi har en forventning
om, at alle behandler skolens faellesomrader respektfuld, og ogsa rydder op efter sig selv - sa

renggringen kan komme til at ggre rent.

8.4.5; Husmgder

Hver uge afholdes der husmgde, hvor eleverne mgdes med huslzereren

Det overordnede formal er, at eleverne leerer hvad de kan bidrage med i husfallesskabet, hvad de
har svaert ved, og hvordan de satter ord pa begge ting. Kort sagt, at de far praktisk erfaring med

den demokratiske proces det er at bo sammen og tage ansvar for et hus.

Det at blive klar over hvad man taenker og fgler og kan sige det hgjt i et fallesskab - og dermed

ogsa blive sarbar - er en helt central leering i efterskolearet.
Det er et konkret mal for husmgderne, at eleverne bevaeger sig fra at vaere passive elever til at
vaere deltagende studerende, og pa den facon er husmgdet meget direkte forberedende til bade

ungdomsuddannelsen og det at flytte hjemmefra.

For de normale temaer der tages op pa et husmgde igennem aret - se “det padagogiske arshjul”

afsnit 8.4.3

8.4.6; Afdelingscafe

Oure er en stor skole, og i fritiden er der mange forskellige aktiviteter eleverne frit kan tilga. En
gang om ugen er der ogsa afdelingscafe, hvor der hygges med ens afdeling - det kan vaere
faeellessang, kakao og skumfiduser, lektiehjzelp, juleklip og meget andet. Udgangspunktet er, at
leerere og elever sammen planlaegger indholdet. Der vil ogsa veere afdelingscafe i nogle

weekender.



8.4.7; Foreldremgder

Der afholdes to virtuelle foraeldremg@der med hver klasse. Et fgr jul og et efter jul. Disse har det
sigte at give foraeldrene en status over klassens hidtidige faglige program og sociale trivsel, og
skitsere hvordan programmet fremadrettet ser ud. Der afsaettes en time til hvert foreeldremgde.
Det er altid muligt for forzeldre at fa individuelle samtaler med klasselaerer, linjelaerer eller

huslaerer hvis dette gnskes.

8.4.8; Konflikter

Sociale konflikter er der mange af pa en efterskole. Eleverne lever hele deres liv sammen, og bor
langt teettere end de er vant til hjemmefra. Samtidig er elever i 9. og 10. klasse i forvejen i gang
med en intens dannelsesproces, og skal finde ud af hvem de selv er, og hvem de er i gruppen. Det
er igennem de sociale konflikter et efterskolear bringer, at der smedes de taette langtidsholdbare

venskaber efterskolerne er kendte for at skabe.

Nar vi pa Oure efterskole arbejder med en social konflikt oplever vi naesten altid, at der ikke kun er
rigtigt og forkert eller to sider i en sag, heller ikke selvom den er alvorlig og f.eks. involverer
mobning og/eller diskriminerende adfaerd; Der er faktuelle handlinger, forudgaende handlinger,
den kultur handlingerne er begaet i, intentionerne bag hvad der er foregaet, de involveredes

relation -bare for at naeevne nogle ting.

Derfor gar vi pa Oure efterskole metodisk til sociale konflikter ud fra de principper og tanker der

ligger bag genoprettende retfaerdighed.

Det betyder at vi indledningsvist sgger at belyse konfliktens faktuelle indhold, og dernaest arbejde

med fglgende spgrgsmal med sagens parter;
Hvem er blevet skadet?

Hvad er de impliceredes behov?

Hvem er forpligtet til at opfylde disse behov?

Hvordan undgar vi, at en lignende skade sker igen?



| en sadan proces bliver “retfaerdigheden” ikke ngdvendigvis en voksenafggrelse af straffende
karakter, men en voksenstyret proces der involverer ofre, gerningsmand og medlemmer af de

bergrte feellesskaber i en felles bestraebelse pa at ggre skaden god igen.

Det sker sjeeldent at enten gerningsmaend eller ofre i en social konflikt ikke gnsker at medvirke til
en faelles Igsning. | disse tilfaelde ma skolens lzerere eller ledelse traeffe afggrelse. | sddanne
tilfaelde kan hjemsendelse eller bortvisning komme pa tale. Dette ggr sig ogsa gaeldende hvis
elever har en sadan adfzerd, at andre elevers sikkerhed og tryghed vurderes i fare. Bortvisning er

pa Oure efterskole altid en ledelses-afggrelse.

En seerlig kategori af sociale konflikter handler om brud pa skolens regelsat sasom tyveri fra
skolens kiosk, alkoholindtag, rygning eller brug af euforiserende stoffer. | disse sager er der ofte
ikke er “ofre” som ved f.eks. diskrimination og mobning. Derfor kan det i sddanne konflikter
vanskeligt at genoprette den skade der er sket. Her vil der oftere vaere konsekvenser som f.eks.

hjemsendelse eller bortvisning

8.5 Elevradsarbejde

8.5.1; Struktur og arsplan

Oure efterskoles elevrad vaelges helt i starten af aret, og bestar af to elever fra hver klasse - altsa
50 elever ialt. Ud af disse vaelges et formandsskab pa 4 personer (to formaend og to
naestformaend), og dette foregar ved direkte valg blandt alle skolens elever, efter en forudgaende
ugelang kampagne afsluttende med en stor valgcafe hvor kandidaterne ved hver deres stand kan

praesentere sig selv og hvad de star for.

Stemmedeltagelsen ved formandsskabsvalget er som regel over 90%.



Formandskabet indkalder til elevradsmgderne, og sidder ogsa for bordenden ved disse.
Formandsskabet mg@des ogsa jeevnligt med efterskolens ledelse, og er elevradets talergr i det

forum.

Elevradet udarbejder i samarbejde med efterskolens ledelse en UndervisningsMiljgVurdering hver

andet ar, og en trivselsundersggelse hvert andet ar.

Ud over formandsskabet nedsaetter elevradet typisk en raekke arbejdsgrupper der har et mere
afgraenset fokus. Eksempler pa disse kan veere;

- grafisk afdeling

- beeredygtighedsgruppen

- arrangementsgruppen

- danske skoleelever

8.5.2; arrangementer

Elevradet arrangerer aret igennem en raekke arrangementer for skolens elever. Nogle er sma og
uden det store planlaegningsarbejde som f.eks. en streetbasket turnering mens andre er store og
meget ressourcekraevende. Det er elevradet hvert ar som tager stilling til hvilke arrangementer de
gnsker at afholde, men der er tradition for at fglgende arrangementer afholdes af elevradet;

juleshow, superbowl, gyserweekend, Oure har talent.

8.5.3; Det amerikanske valg

Pa valgnatten for det amerikanske valg arrangerer elevradet et stort arrangement for alle elever
med spisning i hallen, oplagsholdere, natmad og snacks og selvfglgelig livetransmission af valget

pa storskaerm

8.5.4; Superbowl|

P3a natten hvor superbowl afholder arrangerer elevradet et stort arrangement for alle elever med
livetransmission af kampen pa storskaerm, salg af diverse i samarbejde med shoppen og en masse

aktiviteter i hallen (rodeotyr o.lign)



8.5.5; Oure har talent

Lgrdag den 24. april afholder elevradet et stort opsat talentshow for hele skolen. Ugen igennem er
der auditions, og pa selve Igrdagen optraeder de 10 bedste talenter i et internt transmitteret tv-
show for resten af skolen. Elevradet serverer aftensmad og dessert ude i husene, hvor man kan

folge med sine skaeerme, og stemme direkte pa vinderne.

8.6 Anderledes dage 2021

| Ipbet af aret er der en reekke saerlige dage. Disse har enten et szerligt undervisningsprogram, eller

et seerligt arrangement. Nedenstaende er szrlige dage for hele skolen.

8.6.1; Introdage

Formalet med introdagene der er mandag og tirsdag i uge 33 er, at eleverne lzerer hinanden at
kende, at de lzerer skolens faciliteter og personalegrupper at kende, og at de far et grundigere

kendskab til Oure efterskoles formal og vaerdigrundlag.

8.6.2; Samtaler med klasselaerer

To gange i Ipbet af aret har alle elever en individuel samtale med deres klasselaerer. Formalet med
samtalen er, at give klasselaereren bedst muligt grundlag til at hjaelpe hver enkelt elev til at fa mest
ud af skoledret, og til at fa gjort de erfaringer der skal til for at veelge den rigtige

ungdomsuddannelse.

8.6.3; Foreeldredage

Der er foreldredage to gange i Igbet af skoledret. En gang om efterdret og en gang i foraret.
Formalet med foraeldredagene er, at foraeldrene kan mgde deres bgrns laerere og fa et indblik i
deres dagligdag i henholdsvis den boglige undervisning, linjeundervisningen og det frie rum.

Hovedfokus i efterarets foraeldredag er den boglige undervisning og den sociale trivsel.



8.6.4: Aret der gar show

“Rret der gar show” afvikles den sidste fredag f@r efterarsferien, og er en stort opsat
fremlaeggelse, hvor skolens linjer praesenterer sig selv for resten af skolen. Arrangementet er
afslutningen pa temaet “hvem er vi”. Malet er at alle elever helt konkret tager stilling til hvordan
de vil praesentere sig selv, og samtidig bliver inspirerede og interesserede i Oure efterskoles

mangfoldighed.

8.6.4; Efterskolernes dag

Efterskolernes dag er et abent-hus arrangement for interesserede og kommende elever, og
formalet med dagen er, at vise skolen frem for alle de besggende vi far pa dagen. Skolen vises

frem af skolens lerere og elever. Efterskolernes dag er en sgndag, og ikke en undervisningsdag.

Sgndag den 27. september

8.7 Anderledes dage 2022

8.7.1; Efterskolernes aften

Efterskolernes aften er et dabent-hus arrangement for interesserede og kommende elever, og
formalet med dagen er, at vise skolen frem for alle de besggende vi far pa dagen. Skolen vises

frem af skolens lerere og elever.

Onsdag den 6. januar kl. 17-21

8.7.2; Foreeldredag

Der er foreldredage to gange i Igbet af skoledret. En gang om efterdret og en gang i foraret.

Formalet med foraeldredagene er, at foraeldrene kan mgde deres bgrns laerere og fa et indblik i



deres dagligdag i henholdsvis den boglige undervisning, linjeundervisningen og det frie rum.

Hovedfokus i fordrets foraeldredag er linjens aktiviteter.

8.7.3; Gammel elevdag for drgang 20/21

Gammel elevdag er et dagsarrangement af markedslignende karakter, hvor de nuvaerende elever
er veerter for de besggende fra den foregaende argang. Der vil vaere mulighed for at besgge sine
gamle enemaerker pa skolen, mgde sine gamle efterskolevenner og leerere, og lave en masse

forskellige aktiviteter.

Sgndag den 9. maj

8.7.4; Ny elevdag for drgang 21/22

Formalet er, at eleverne far sat ansigt pa hinanden, mgder deres lerere, og for en smagsprgve pa
efterskolearet fgr de gar pa sommerferie. Malet er, at elevernes forventning til efterskolearet

konkretiseres, og at de eventuelle tvivl de gar med kan afklares.

8.7.5; Gallafest

Gallafest er en af efterskole arets traditionsrige hgjdepunkter. Her tages der paent tgj pa, der
spises gallamiddag og der er efterfglgende underholdning fra elever og lerere. Formalet er, at

kigge tilbage pa arets mennesker og begivenheder, og vaere sammen i en en fejring af dette.

8.7.6: Aret der gik show

Aret der gar show afvikles den sidste fredag fr efterarsferien, og er en stort opsat fremlaeggelse,
hvor skolens linjer praesenterer sig selv for resten af skolen. Arrangementet er afslutningen pa
temaet “hvem er vi”. Malet er at alle elever helt konkret tager stilling til hvordan de vil praesentere

sig selv, og samtidig bliver inspirerede og interesserede i Oure efterskoles mangfoldighed.



8.7.7; Sidste dag og afslutning

Formalet er at afslutte skoledret pa en made der er bade hgjtidelig og festlig for eleverne. Dagen
gar med afsked i huset, klassen og afdelingen - og slutter med en stor fzlles afslutning. Her
optraeder lererne med arets afslutningssang, og der holdes tale ved efterskolens forstander og

elevradets formandsskab.

8.8 Arsplan for Oure efterskole

8.5 Elevradsarbejde

8.5.1; Struktur og arsplan

Oure efterskoles elevrad vaelges helt i starten af aret, og bestar af to elever fra hver klasse - altsa
50 elever ialt. Ud af disse veaelges et formandsskab pa 4 personer (to formaend og to
naestformand), og dette foregar ved direkte valg blandt alle skolens elever, efter en forudgaende
ugelang kampagne afsluttende med en stor valgcafe hvor kandidaterne ved hver deres stand kan

praesentere sig selv og hvad de star for.

Stemmedeltagelsen ved formandsskabsvalget er som regel over 90%.

Formandskabet indkalder til elevradsmgderne, og sidder ogsa for bordenden ved disse.
Formandsskabet mg@des ogsa jeevnligt med efterskolens ledelse, og er elevradets talergr i det

forum.

Elevradet udarbejder i samarbejde med efterskolens ledelse en UndervisningsMiljgVurdering hver

andet ar, og en trivselsundersggelse hvert andet ar.

Ud over formandsskabet nedsaetter elevradet typisk en raekke arbejdsgrupper der har et mere

afgraenset fokus. Eksempler pa disse kan veere;



- grafisk afdeling
- beeredygtighedsgruppen
- arrangementsgruppen

- danske skoleelever

8.5.2; arrangementer

Elevradet arrangerer aret igennem en raekke arrangementer for skolens elever. Nogle er sma og
uden det store planlaegningsarbejde som f.eks. en streetbasket turnering mens andre er store og
meget ressourcekraevende. Det er elevradet hvert ar som tager stilling til hvilke arrangementer de
gnsker at afholde, men der er tradition for at fglgende arrangementer afholdes af elevradet;

juleshow, superbowl, gyserweekend, Oure har talent.

8.5.3; Det amerikanske valg

Pa valgnatten for det amerikanske valg arrangerer elevradet et stort arrangement for alle elever
med spisning i hallen, oplagsholdere, natmad og snacks og selvfglgelig livetransmission af valget

pa storskaerm

8.5.4; Superbowl|

P3a natten hvor superbowl afholder arrangerer elevradet et stort arrangement for alle elever med
livetransmission af kampen pa storskaerm, salg af diverse i samarbejde med shoppen og en masse

aktiviteter i hallen (rodeotyr o.lign)

8.5.5; Oure har talent

Lgrdag den 24. april afholder elevradet et stort opsat talentshow for hele skolen. Ugen igennem er
der auditions, og pa selve lgrdagen optreeder de 10 bedste talenter i et internt transmitteret tv-
show for resten af skolen. Elevradet serverer aftensmad og dessert ude i husene, hvor man kan

folge med sine skaeerme, og stemme direkte pa vinderne.

8.6 Anderledes dage 2021




| Ipbet af aret er der en raekke saerlige dage. Disse har enten et szerligt undervisningsprogram, eller

et seerligt arrangement. Nedenstaende er szrlige dage for hele skolen.

8.6.1; Introdage

Formalet med introdagene der er mandag og tirsdag i uge 33 er, at eleverne lzerer hinanden at
kende, at de lzerer skolens faciliteter og personalegrupper at kende, og at de far et grundigere

kendskab til Oure efterskoles formal og vaerdigrundlag.

8.6.2; Samtaler med klasselaerer

To gange i Ipbet af aret har alle elever en individuel samtale med deres klasselaerer. Formalet med
samtalen er, at give klasselaereren bedst muligt grundlag til at hjaelpe hver enkelt elev til at fa mest
ud af skoledret, og til at fa gjort de erfaringer der skal til for at veelge den rigtige

ungdomsuddannelse.

8.6.3; Foreeldredage

Der er foreldredage to gange i Igbet af skoledret. En gang om efterdret og en gang i foraret.
Formalet med foraeldredagene er, at foraeldrene kan mgde deres bgrns laerere og fa et indblik i
deres dagligdag i henholdsvis den boglige undervisning, linjeundervisningen og det frie rum.

Hovedfokus i efterarets foraeldredag er den boglige undervisning og den sociale trivsel.

8.6.4: Aret der gar show

“Rret der gar show” afvikles den sidste fredag fgr efterarsferien, og er en stort opsat
fremlaeggelse, hvor skolens linjer praesenterer sig selv for resten af skolen. Arrangementet er
afslutningen pa temaet “hvem er vi”. Malet er at alle elever helt konkret tager stilling til hvordan
de vil praesentere sig selv, og samtidig bliver inspirerede og interesserede i Oure efterskoles

mangfoldighed.



8.6.4; Efterskolernes dag

Efterskolernes dag er et abent-hus arrangement for interesserede og kommende elever, og
formalet med dagen er, at vise skolen frem for alle de besggende vi far pa dagen. Skolen vises

frem af skolens lerere og elever. Efterskolernes dag er en sgndag, og ikke en undervisningsdag.

Sgndag den 27. september

8.7 Anderledes dage 2022

8.7.1; Efterskolernes aften

Efterskolernes aften er et dabent-hus arrangement for interesserede og kommende elever, og
formalet med dagen er, at vise skolen frem for alle de besggende vi far pa dagen. Skolen vises

frem af skolens lerere og elever.

Onsdag den 6. januar kl. 17-21

8.7.2; Foreeldredag

Der er foreldredage to gange i Igbet af skoledret. En gang om efterdret og en gang i foraret.
Formalet med foraeldredagene er, at foraeldrene kan mgde deres bgrns laerere og fa et indblik i
deres dagligdag i henholdsvis den boglige undervisning, linjeundervisningen og det frie rum.

Hovedfokus i fordrets foraeldredag er linjens aktiviteter.

8.7.3; Gammel elevdag for drgang 20/21

Gammel elevdag er et dagsarrangement af markedslignende karakter, hvor de nuvaerende elever
er veerter for de besggende fra den foregaende argang. Der vil vaere mulighed for at besgge sine
gamle enemaerker pa skolen, mgde sine gamle efterskolevenner og leerere, og lave en masse

forskellige aktiviteter.



Sgndag den 9. maj

8.7.4; Ny elevdag for drgang 21/22

Formalet er, at eleverne far sat ansigt pa hinanden, mgder deres leerere, og for en smagsprgve pa
efterskolearet fgr de gar pa sommerferie. Malet er, at elevernes forventning til efterskolearet

konkretiseres, og at de eventuelle tvivl de gar med kan afklares.

8.7.5; Gallafest

Gallafest er en af efterskole arets traditionsrige hgjdepunkter. Her tages der paent tgj pa, der
spises gallamiddag og der er efterfglgende underholdning fra elever og lerere. Formalet er, at

kigge tilbage pa arets mennesker og begivenheder, og vaere sammen i en en fejring af dette.

8.7.6: Aret der gik show

Aret der gar show afvikles den sidste fredag for efterarsferien, og er en stort opsat fremlaeggelse,
hvor skolens linjer praesenterer sig selv for resten af skolen. Arrangementet er afslutningen pa
temaet “hvem er vi”. Malet er at alle elever helt konkret tager stilling til hvordan de vil praesentere

sig selv, og samtidig bliver inspirerede og interesserede i Oure efterskoles mangfoldighed.

8.7.7; Sidste dag og afslutning

Formalet er at afslutte skoledret pa en made der er bade hgjtidelig og festlig for eleverne. Dagen
gar med afsked i huset, klassen og afdelingen - og slutter med en stor fzlles afslutning. Her
optraeder lererne med arets afslutningssang, og der holdes tale ved efterskolens forstander og

elevradets formandsskab.

8.8 Arsplan for Oure efterskole




9) Dokumentation og evalueringer

9.1 Uddannelsesstatistik
Se bilag

9.2; Selvevaluering
Se bilag

9.3; UndervisningsMiljgVurdering
Se bilag




