Medicininstruks - Oure efterskole.

Héandkebsmedicin: Unge under 18 ar ma ikke kebe smertestillende hdndkebsmedicin -
sdsom Pamol og Ibuprofen. Derfor forventer Skolerne i Oure, at alle unge, som har
smertestillende medicin med hjemmefra, har faet det udleveret af deres foraeldre, og dermed
er instrueret 1 korrekt brug. Det samme geelder f.eks. kosttilskud, allergimedicin, Strepsil og
rygestop-produkter.

Receptpligtig medicin: Ved skoledrets start bor foreldrene informere skolen om, hvilke
former for receptpligtig medicin eleven fér (f.eks. medicin mod ADHD, acne, astma,
migrane, p-piller og diabetes) Ved samme lejlighed afklares, om eleven selv kan administrere
medicinen, eller foreldrene gnsker skolens hjalp. Til den afklaring medtenkes typen af
medicin, konsekvenser af utilsigtet brug, samt den enkelte elevs evne til selv at administrere
medicinen.

Medicinen, der dagligt udleveres til eleverne, opbevares i aflast skab pa sygeplejerskens
kontor, tydeligt merket med navn og husnummer. Den medicin, der udleveres fra skolens

side, registreres dagligt.

Alle elever opfordres til at opbevare deres medicin - bdde hdndkebsmedicin og receptpligtig
medicin - i deres private aflaste skab pd vaerelset.

Medicin pé elevens vearelse er personlig, og ma ikke deles med andre.

Efterskoler ma ikke for egen regning indkebe og udlevere handkebsmedicin til elever. Det
fremgar af Laegemiddellovens § 67.

Efterskolen kan veare behjalpelig med at bestille bade receptpligtig medicin og
handkebsmedicin pa det lokale apotek. Der er daglig udbringning til skolen.

Foraldrene vil altid blive kontaktet, hvis eleven gnsker at bestille smertestillende

handkebsmedicin.

Medicininstruks er udarbejdet af sygeplejerske Monica Vahl Rasmussen og forstander Mette
Romer Segborg.
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